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Mili Zichovaci,

konec roku je vzdy prileZitosti uvédomit
si, jak dualeziti jsme jeden pro druhého.
Nejen velké udalosti, ale predevsim
kazdodenni ochota pomoci, ismév pri
setkani, nebo slovo podpory vytvareji
atmosféru, ktera dava nasi obci svou lid-
skost a blizkost. Kazdy z as k tomu svym
zplsobem prispiva, tak si to udrzme.

Rok byl zaroven plny prace i pro nase
zastupitelstvo. Snazili jsme se byt Vam na-
blizku, fesit podnéty, pripravovat pro vas
kulturni akce, hlidat obecni finance a starat
se o hladky priibéh probihajicich projekti.
V3e, co délame, ma jediny cil, podporo-
vat Zivot v obci tak, aby se v ni kazdy citil
dobre a mohl se opftit o nasi spolupraci
i otevienou komunikaci.

Pro pristi rok jsme opét pripravili
tradi¢ni kulturni akce a zahgjili jsme
pripravu projektd, které vzesly z ankety
na vefejné schizi. Vase zpétna vazba
nam pomohla vybrat priority, na které
se chceme spole¢né zamérit. Vétime, Ze
tyto plany ptinesou obci nové prilezitosti
a posili komunitni Zivot, ktery je pro nas
vSechny tak ddleZity.

Mezi pfipravovanymi projekty je in-
stalace fotovoltaickych panelt na budovu
¢isticky odpadnich vod, které pomohou
sniZit provozni naklady a posilit energe-
tickou sobéstacnost obce. Dale planujeme
vybudovani kamerového systému a zave-

deni opatieni ke zpomaleni dopravy —tato
kombinace by méla ochranit nase majet-
ky a zvysSit bezpe¢nost v mistech, kde je
dopravni zatéZ nejvyssi. Tretim velkym
planem je vybudovani nové autobusové
zastavky u kaple, ktera zlepsi dostupnost
vefejné dopravy a nabidne komfortnéjsi
zazemi pro cestujici z prilehlé ¢asti obce.
Vsechny projekty jsou nyni ve fazi ptipravy
dokumentace pro budouci vybérova fizeni.
Timto bych chtél oslovit vSechny ob¢any.
Pro projekt vybudovani kamerového
systému bychom chtéli z fad obc¢ani

Foto Martina Stépankova

a zastupiteld vytvorit pracovni skupinu,
ktera by se podilela na pripravé projektu.
Jedna se o citlivou véc, proto bychom radi
napf. umisténi kamer promysleli ve vétsi
skupin€ zastupct jednotlivych skupin.

Spole¢né jsme si vyzkouseli, Ze nové
projekty ridit dokazeme. Jsme si védomi,
Ze priprava realizace je v dne$ni dobé
diky obrovské byrokracii zdlouhava, ale
vysledek vZdy stoji za to. N€kdy je delsi ¢as
prinosem, protoZe se dikladné posoudi
kazdy detail, potieby a ta spravna varianta.
Pristirok nés zaroven ¢ekaji volby do mist-
niho zastupitelstva. Rad bych povzbudil
vSechny, ktefi citi chut a energii pracovat
pro nasi obec, aby se odhodlali kandido-
vat. Prace v komunalni politice je ¢asoveé
naroc¢na, ¢asto psychicky vycerpavajici
a vyZaduje i osobni odiikani. Ale zaroven
prinasi skute¢ny smysl, moZnost ovlivnit
prostfedi, ve kterém Zijeme. VSichni dohro-
mady jsme jeden tym a nové Cerstvé sily
jsou dilezité pro to, abychom udrZeli na-
pady, tah na branku a vzajemnou podporu.
Kazdy, kdo se chce zapojit, je vitan.

Na zavér vam preji, aby vam posledni
dny roku ptinesly klid, radost a ¢as straveny
s témi, na kterych vam zaleZi. At je rok pristi,
rokem novych prileZitosti, pevného zdravi
a celkové spokojenosti. At uZ ve vaSem osob-
nim Zivoté, nebo spole¢né pro cely Zichovec.

Vas starosta Roman Vorlicek




m obec & spolecnost

5.10. 2025 — Blanka Gezovéa
15.9. 2025 — Petr Kratochvil

Vysledky voleb do Poslanecké
snémovny Parlamentu CR
v obci Zichovec — ucast 86,63 %
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Narodila se

Olivie Stépdnkovd nar. 13. 09. 2025

Novinky ze zastupitelstva

Ke svdtecnimu tivodu od pana starosty bych rdd doplnil pdr éerstvych informaci.

v

Jednak co je nového v odpadovém hospoddrstvi a také co chystdme v pristim roce.

Asinejozehavéjsi bylazména ohledné
kompostarny — mame uzavienou smlou-
vu s firmou na svoz a likvidaci biood-
padu a témér pripravenu plochu pro
kontejnery na travu a listi. V 1été se
podarilo vysoutéZit tuto firmu a za ro-
zumné ro¢ni ndklady (ve vysi tretiny
ptvodnich prvnich cenovych nabidek) se
mohla zacit pripravovat plocha pro kontej-
nery. Stejna firma zajistila i odvoz svrchni
¢asti nahromadéného bio materialu a diky
kontaktiim Ivana Husaka jsme ziskali
silni¢ni panely pro umisténi kontejnera.
Zbyva jen panely dosadit na spravné misto
aupravit plochu okolo. Pravidla z{istavaji
vlastné stejna — vétve nalevé casti atrava
a listi na pravé ¢asti vedle kontejneri.
Ty budou v sez6né pravidelné naplnény
strojové Hynkem Kralem. Vice nez dive je
tfeba tuto separaci dodrzovat, protoze svo-
zova firma rozhodné nebude akceptovat
smés s vétvemi nebo kontaminaci jinym
odpadem nez bio. Proto predem Zadame
o dasledné dodrzovani téchto pravidel,
jinak to bude spojeno s vicenaklady nebo
vracenim odpadu obci. Plocha byvalé
kompostarny neni uréena pro zavazeni
suti a podobnym materidlem (jak se
stalo uz tyden po zarovnani plochy!), z to-
hoto divodu bude prostor jiz brzy moni-
torovan. Vétve budou jako obvykle 1-2 x
ro¢né sestépkovany specialni technikou.

Ohledné komunalnich odpadii nas
necéekaji zadné dalsi dramatické
zmény — ,,jen‘‘ navyseni celkovych na-
kladi od firmy Marius Pedersen o in-
flacnich 2,5 %, sniZeni limitu na ob¢ana
ze 160 na 150 kg smésného komunal-
niho odpadu (SKO-c¢erné kontejnery)
a navyseni ceny pri prekroceni tohoto
limitu z 500 K¢ na 1.600 K¢/tunu. Jak
bylo prezentovano na verejné schizi,
stavajici poplatek za odpady (v max. vysi
1.200 K¢) uz tento rok nepokryval celé
naklady na SKO a v roce 2026 pocitame
s dotaci min 260 tis. K¢ za kompletni od-

Renovace plochy = COV.

padové hospodarstvi véetné biodpadu
a prispévku od firmy EKOKOM.

Co se tyka sto¢ného — kromé povin-
ného fondu obnovy a alokace rezervy
v rozpoctu ve vysi 350 tis. K¢ ro¢né
predpokladame opét provozni ztratu
kolem 200 tis. K¢. Presto cenu stoéného
zvySovat v nasledujicim roce neplanu-
jeme a za Ucelem snizeni nakladd za
elektfinu je pripravovana investi¢ni akce
do fotovoltaickych panelii na obecni COV.
Do konce tohoto roku také probéhne
kontrolni méreni kapacity Cisticky a je
pravdépodobné, Ze instalace FVE bude
spojena s Upravou vlastni technologie.

A na zavér uvadim cCerstva data ze se-
tkani starostll v regionu poradaného fir-
mou Marius Pedersen a EKOKOM dne
25. 11. v Zichovci. Na$e obec byla opét
,»na bedné“ (prvni 3 nejlepsi) v mnozstvi
tfidéného odpadu na ob¢ana, kde jsme
se dokonce zlepSili vici r. 2024 ve
v8ech tridénych slozkach (papir, plast,
sklo). Nicméné stale bohuzel plati, Ze
vmnozstvi smésného odpadu na obcana
jsme s nasimi 270 kg také stale vyrazné
nad celorepublikovych pramérem. Na
setkani znovu zaznélo, Ze na zakladé
rozbord nejen v nadi obci je klicové
odstranéni bio slozek a nevyttidéného
odpadu z ¢ernych kontejnerti —tyto slozky
stale tvori v praméru cca 40 % hmotnosti
smésného odpadu. Proto ma smysl snizit
zejména mnozstvi bioodpadu v ¢ernych
kontejnerech, coz neni viibec sloZité — staci
doma kompostovat nebo vyuZit byvalou
kompostarnu a svoz. Pokud bude ze stra-
ny ob¢anii zajem, jsme pripraveni zajistit
dotované domaci kompostéry.

Tolik staci pro vano¢ni vydani naseho
Zpravodaje — mate-li zajem o vice infor-
maci jste vitani na jakémkoliv zasedani
zastupitelstva, kde ziskate vice podrob-
nosti a dalsi plany pro rok 2026. Za celé
zastupitelstvo preji krasné a pohodové
vano¢ni svatky. [ |

JF
Text a foto Stépéan Vachek
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Starocesky jarmark
privital prvni advent

V Zichovci panovala v sobotu svdtecni atmosféra — zaédtek adventu zde patril
staroCeskému jarmarku. Do sdlu mistniho pivovaru dorazilo pribliZzné tri-

ndct trhovcii, kteri nabidli sirokou Skdlu rucné vyrdbénych vyrobkit vhodnych
Jako vdnocni ddrky pro déti, rodice, prarodice i vSechny, kdo maji slabost pro

poctivou domdci a rucni prdci.

Charitativni
bazarek

Kdyz v roce 2011 prisel starosta
Ivan Husdk s ndpadem, jestli nechci
udélat charitativni bazdrek, viibec
mé nenapadlo, Ze se z toho stane
takovd krdsnd tradice.

Navstévnici si mohli zakoupit vonavé
perni¢ky, domaci marmelady, adventni
vénce, ruéné odlévané svicky ¢i kerami-
ku. Nechybély ani esencialni oleje, ruc-
né malované hrnecky a jemné vano¢ni
ozdoby z koralkd. Velky zajem byl také

i

o mistni zichovecky med, svicky
ze 100% vceliho vosku a horkou
medovinu.

Soucasti jarmarku byly i ob-
libené détské dilnicky, kde si
nejmensi mohli vlastnoruéné
vyrobit ptrani¢ko pomoci ba-
revnych razitek, zapichy do
kvétin ¢i papirovy stromecek.
Velkou radost détem udélala
také moznost vyrobit si vlastni
svicku z plastu v¢eliho vosku.
Kreativnim vrcholem pak byla
vyroba drevéné panenky Marie
s JeziSkem, jejichz hlavicky byly
zhotoveny ze slaného tésta.

Na mist¢ probihal také charita-
tivnibazarek ureny na podporu
déti s Downovym syndromem,
ktery k predvano¢ni atmosfére
dodal jeste o néco vice lidskosti
asolidarity. V8e se tak moc kras-
né propojilo.

Jarmark trval dvé hodiny av 17 hodin se
vSichni spole¢né sesli pred Zichoveckym
pivovarem, kde prob&hlo slavnostni roz-
sviceni vano¢niho stromku. O hudebni
doprovod se postarali trumpetisté, kteri
svou hrou podtrhli poklidnou naladu na-

stupujicich Vanoc. Pan sta-
rosta pronesl n€kolik milych
vano¢nich slov, podékoval
za Ucast a popral obci kras-
né adventni obdobi. Stro-
mecek si kazdy, kdo chtél,
ozdobil svou ozdobickou,
mohl si dat cukrovi, svarak,
nebo teply ¢aj na zahtati.
Celé odpoledne se neslo ve
znameni viing jehlici, pec¢-
livé ruéni prace a prvnich
naznakd bliZicich se Vanoc.
De¢kuji vsem za pomoc s pri-
pravami.

Tak tfeba zase za rok. VSem
pfeji kouzelné Vanoce.

Text Jendriskova Petra

A tak se letos konal 15. ro¢nik a ne-
zastavil nas ani covidovy rok, i kdyz
vném nebyl bazarek, ale jen pokladnicka.
Musim tedy v§em zichoveckym ob¢antim,
ale poslednich par let i prespolnim, moc
podékovat za zajem a podporu spolku
DownSyndrom CZ, ktera rok od roku
neustale roste a kazdym dal$im se po-
souvame stale vys.

Letos, se poprvé konal bazarek spo-
le¢né s vano¢nim jarmarkem. Pfiznam se,
Zejsem setrochubala, jak se ,,konkurence*
na nasi trzbé promitne. Ale nakonec vse
dopadlo uplné bajecné. Nejenze jarmark
jesté vice podtrhl vanocni atmosféru, ale
urcité nam prihralidalsi zakazniky, a tak
se nam letos poprvé podatilo prekonat
tricetitisicovou hranici, coz je krasné
a symbolické, nebot spolek DownSyn-
dromyv pris$tim roce oslavi 30 let od svého
zaloZeni. Pravda, v téch triceti tisicich
jsou zapocitany dva vétsi dary od nasich
pravidelnych zichoveckych sponzort,
alei ¢isty zisk od nakupujicich nas velice
mile prekvapil.

Opravdu sivSichni, kdo nas pravidelné
na této akci podporuji, zaslouzi velky
dik, protoze Zichovec prispél za pat-
nact let na podporu déti s Downovym
syndromem a jejich rodin uz krasnych
251 801 K¢.

Pratelé, kamaradi, sousedé, za vSech-
ny nase déti, dospélaky i rodice Vam preji
ty nejkrasnéjsi Vanoce, hodné zdravi,
Stésti a vzajemné lasky.

Text Lenka Kratochvilova, vykonna
feditelka DownSyndrom CZ

Zichovecky zpravodaj / podzim-zima 2025



m udalosti

Pro vdzZené obéany obce jsme 23. listopa-
du usporddali posezeni v vizkém kruhu
Jjejich mistnich prdtel, sousedii a znd-
mych, kteri se stejné jako oni doZivaji
krdsného véku, ktery stoji za to oslavit.

Sesli jsme se ve 14 hodin v salénku mist-
niho pivovaru, kde jiz bylo ptichystano
sladké a slané pohoS§téni. Pan starosta
zah4jil celou akci kratkym privitdnim
a pripitkem na zdravi vSech oslavencd.

Poté uz se tésili na své vystoupeni
predskolaci z mistni zichovecké $kolky,
kteti potésili oslavence nékolika pisni¢kami
a basni¢kami. Déti mély pro vSechny jubi-
lanty prichystané malé darecky z jejich ke-
ramické dilny a kvétiny. Déle se na setkani
predstavila nova pani knihovnice, ktera
donesla nékolik novych knih k nahlédnuti
a predstavila planované aktivity pro mistni
seniory. Oslavenci tak mohli diskutovat
o tom, v em by se chtéli vzdelavat a o jaké
aktivity by méli zgjem. V ramci debaty
vyplnili kratky dotaznik. Na zakladé této
diskuse se hned v dal$im tydnu uskuteénilo
prvni setkani seniorti na téma zlepSovani
paméti, koncentrace a postiehu.

Ocekavanym zpesttenim bylo hudebni
duo Dominika Lomicky a Bohouse JeZka.
Tito skvéli muzikanti témér dvé hodiny
srde¢né bavili celou spole¢nost, rozezpivali
oslavence a nékteré i zvedli ze Zidle k tanci.
Neni lepsi oslavy nez se potkat s lidmi, pos-
dilet své vzpominky a od srdce se zasmat.

Cel4 akce byla moc vydafena a doufam,
Ze si najde své stalé misto v kazdoro¢nich
akcich nasi obce. L

4  www.zichovec.cz



Kdo to prichazi?

Padd hvézda! To k ndm z nebe sestou-
pil andél se svatym Mikuldsem.
Zpoza komina vykukuje certik a pri-
ddvd se opét po roce k nebeské dvojici.
Nervézni déti doma preslapuji

z mista na misto a netrp€live
vyckavaji. Nékdo zvoni, je to tu!
Cert hrozi détem peklem. ,Hug
Certe!“ Odhani ¢erta andél.
Mikulas otevira nebeskou knihu.
Kniha vi vSechno, jak pochvaly,

tak prohresky. Nastésti na

Zichovci mame pouze hodné déti.
Mikulas rozdava sladké odmény

a bramboru ¢i uhli jako vztyceny
prst. Nase pohadkova trojice
odchazi a déti jiz spokojené mlsaji

a hraji si s darecky.

Tak zase za rok.

Text a foto Martina Stépankova

V zichovecké knihovné se znovu
éte, tVOf’l’ i hl'aje Text Daniela Svobodova, knihovnice

Kazdd obec, nejen Zichovec, potiebuje mista a aktivity, které lidi spojuji. Malickd, ale
0 to piivabnéjsi mistni knihovna pro né vytvdri idedlni prostiedi. Kromé piijcovdni knih
se miiZe proménit v Zivé misto, kde se setkdvaji a komunikuji generace. Koncem letosniho

zdrFi se proto jeji prostory vice nez kdy drive otevrely nejen tendriim, ale i Siroké verejnosti.

Ochotné se zapoyjili ¢tendri, déti a jejich rodice. Diky tomu pribyly desitky novych knih

e

od detektivek po détské pribéhy nebo spolecenské hry.

Aby ale knihovna opravdu Zila, nestaci
jen otevrit dvere. Proto se zastupitelé s no-
vou knihovnici Danielou Svobodovou sesli,
aby spole¢né promysleli dalsi roli knihovny
a aktivity pro vSechny vékové skupiny.

Prvni skvélou prileZitosti k tomu, aby se
¢tenati znovu vratili, byl Tyden knihoven.
Tato nejvétsi spole¢na udalost probiha
po celé Ceské republice v prvni poloviné
fijna uz od roku 1996, tedy celych 29 let.
Kazdoro¢né zve nejen knihomoly na celou
fadu zajimavych akci.

V zichovecké knihovné byl pfipraven
program pro déti i dospélé. V tery 7. fijna
si mali navstévnici mohli proverit své
znalosti v kniZni Siff'e, objevovali chyby
v Tajném vykresu, nechybeély ani hratky
s paméti. Détem se libila i Knihovna naruby,
kdy musely zjistit, co se v mistnosti béhem
jejich minutové nepritomnosti zménilo.
Vsimly si prohozenych knih v policich, zidle
otocené vzhliru nohama, plysaka, ktery se
zkresla bleskurychle presunul najiné misto
a dalsich rozdild.

Ve stiedu byla oteviena prodejni mini-
vystava obrazi Daniely Svobodové. Jsou
malované akvarelem, olejovym pastelem
a jinymi technikami. Pokud méte radi vy-

tvarné umeni nebo treba hledate vhodny
darek pro své blizké, urcité se zastavte,
k vidéni budou kazdou stfedu minimalné
do konce roku.

V tentyZ den se s uspéchem setkala akce
Prines avymeén, ktera pekonala ocekavani.
Ctenati donesli do knihovny jednu ze svych
kniZek a odnesli si jinou. ProtozZe ale téméf
kazdy prispé€l hned nékolika svazky a na
oplatku si vzal s sebou domi vétSinou jen
jednu, mista v poli¢kach se zacala slibné
zaplnovat. Déti si nakreslily moc hezké
zalozky, planovaly cestu bludi§tém a ze
starych ¢asopistl vysttihly obrazky, aby je
pak nalepily na velky arch papiru a vytvorily
tak sviij pokoj snd.

Treti den se nesl ve znameni ilustraci
zpohadek nebo trénovani spravného drzeni
téla a rovnovahy v kniznim ,,klobouku*.

Posledni velkou akci byla Plysakova noc
v knihovné. Ta si ale zaslouZi samostatny
¢lanek.

De¢kujeme vSem, ktefi svou pritomnosti
knihovné vdechli novy Zivot, a t€$ime se na
vSechny mistni i prespolni, ktef1 si prijdou
vypUjéit nové knizZky nebo se zapoji do jinych
planovanych aktivit. Otevieno je kazdou
stfedu od 17 do 19 hodin.

ruzné m

Dobrodruzstvi
mezi regaly

Knihovna oZila plySdky! V ramci
Tydne knihoven do ni déti prinesly
své oblibené plysové hracky. Ty tu pak
zaZily obrovské dobrodruZstvi, hrdly
na schovdvanou, svacily, a dokonce
se staly hlavnimi postavami origindl-
niho komiksu.

Knihovna se nedavno proménila

v misto, kde plyS$aci ozili — a to nejen
v détské fantazii! Akce ,,Plysaci

v knihovné“, ukazala, Ze plySové
hracky mohou byt skvelymi
spole¢niky i mimo détskou postylku.
Déti je nejprve predstavily — pro-
zradily jejich jména i to, ktery komu
patfi, jaké maji vlastnosti a co je bavi.
O tom, co se v nociv knihovné
skute¢né délo, vypravi komiks se
spoustou fotografii vSech hlavnich
aktérd. Plysaci prozkoumavali rega-
ly, Cetli si, objevovali zahady pismen
ailustraci, hrali na schovavanou,

a dokonce se i nasvacili. Knihovna
se tak stala mistem neskutecné
zéabavy, a potvrdilo se, Ze plySaci
opravdu nemusi travit cely Zivot jen
v détskych pokojich.

Text a foto Daniela Svobodova
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Halloweensky ples — priserné dobra zabava

Noc plnd ndpaditych masek, dobrého piva
a skvélé ndlady je za ndmi. 31. Fijna se na
Zichovci uskutecnil tradicni halloweensky
ples a povedl se na vybornou.

K tanci ndm opét hrala kapela Globus
band a lidé se mohli téSit ze skvelé atmos-
féry. O absolutnim vitézi v anketé o nejlepsi
kostym tentokrat nebylo pochyb. Standa
Bortek vyuzil svou kreativitu a prevlékl se
doslova za posledni cestu — dorazil totiz
vrakvi, ze které po cely ve€er nevylezl. Jeho
originalni napad pobavil tpln¢ viechny

a s po¢tem 81 hlasi si pravem odnesl
ocenéni. Vecer utekl tak rychle, Ze mnozi
hosté méli pocit, Ze trval sotva hodinu.

A protoze se chceme pobavit jesté vic,
pristi ro¢nik za¢ne o hodinu dfive — a to
sice v sobotu 31. fijna 2026 od 19 hodin.
Budeme se na vas tésit! [ |
Text a foto Dominik Lomicka

Strasidelna stezka a podzimni tvoreni s détmi

JiZ tradicné probéhla zacdtkem listopadu straSidelnd stezka a tvoreni pro déti. V rdmci toho jsme si uZili také halloweenské
masky, diskotéku a trochu straseni. Akce byla nakonec kviili pocasi rozdélena do dvou dnii, coZ nikoho neodradilo

a déti si tak mohly uzit dva dny plné zdbavy.

Stezka byla zah4jena po setméni u salu
mistniho pivovaru. Déti dostaly karticky
a musely projit devét stanovist, kde se
setkaly s pohadkovymi bytostmi a plnily
rizné ukoly.

Hned na prvnim strasideln¢ ozvuceném
stanovi$ti Frankenstein kontroloval fyzic-
kou zdatnost odvazlivcd.

Poté déti pokracovaly ke dvéma malym
Carodéjkam, které potitebovaly pomoct
spravng¢ seradit pavouky.

Dale navstivily véstkyni, ktera ve své
kouzelné kouli vidéla aplné vSechno
a provérila si pohadkové znalosti déti.

U Kromlechu uz na odvazlivce ¢ekaly
indicie, které si musely déti zapamatovat
a povédét je mistnimu vodnikovi. Cekal
nanév rybniku azahral si s nimi o dusicku.

Pod vrbou uz vyhliZel déti hrobnik
s lopatou, kterou jim zaptijcil, aby mu po-
mohly vykopat diru.

Na zpate¢ni cesté déti prochazely kolem
dvou mladych upird, pro které museli
Ucastnici stezky ziskat lahvic¢ku krve, aby
mohli pokracovat dal.

V blizkosti zdej§iho obchtidku, ktery
se zménil na Kramek u Cerné ko¢ky, déti

6 www.zichovec.cz
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dostaly koStata. Na nich pak proletély
¢arodéjnou drahu.

Posledni stanovisté probéhlo v mistni
znovuoteviené knihovné, kde musely déti
zodpoveédét par znalostnich otazek.

Po splnéni vSech ukolli déti doSly opét
zpatky k salu, kde na n¢ ¢ekala odména.
Jiz tradi¢né se osvédcily odmény formou
recyklovanych hracek, které darovaly
mistni déti. Mensi i vétsi ucastnici stezky
méli velkou radost, Ze si odnasi ,,novou”
hracku a maminky byly rady, Ze tyto véci
maji jeSté vyuziti.

Tvoreni a diskotéka v maskach probéhly
hned druhy den v podvecer. Déti si 0zdobi-
ly cukrovinkami métynky, vytvotily si za-
pichy z papiru, umichaly si Zabi sliz, ozdo-
bily pernicky a udélaly si riizné strasidelné
vyrobky z papiru. Po téchto tviiréich vyko-
nech je$té nasledovalo zabavné diskohrani
v maskach.

Akce méla opét velky ohlas, coz doka-
zuje, Ze halloween pro déti si jiZ ziskal
své pevné misto v kazdoro¢nich akcich
poradanych v sou¢innosti obce, mistnich
rodicu a jejich déti.

Text a foto Andrea Sirmerové
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Zpravicky ze Skolicky

Véazeni zichovecti pratelé,

v pondéli 1. zari zacal novy Skolni rok
a naSe Skolka opét oZila détmi. Po letnich
prazdninach nam ze Skolky do zakladni
$koly odesly dvé déti. Do lavic ZS v Kvili-
cich zasedla jedna divka a jedna divka
zlstala vdomacim vyucovani.

Do nasi super party v zari pribyli dva
novi kluci, ktefi jsou ve tridé ,,Broucka“
a velmi brzy se zaclenili mezi ostatni déti.
V této tfidé je nyni dvanact déti ve veéku
od dvou do ¢tyr let. Ve tride ,,Dracka”,
kde jsou déti od Ctyt let az do nastupu
do zakladni koly, je ¢trnact déti z toho
jedenact predskolnich, ktefi se pripravuji
na zdarny vstup do 1. ttidy od zari 2026.

Obe¢ tridy maji spole¢ny tydenni plan
vyuky, jen s tim rozdilem, Ze je pfizptisoben
véku a moznostem déti.

Vyuku ve tridé ,,Drac¢ka“ zajistuje pani
u¢itelka Hana Simonovska a ve tiidé

,Brouckl“ pani ucitelka Katetina Kocova
aAneta Kucerova, ktera pracuje zaroven na
polovi¢ni Gvazek jako asistentka pedagoga.

Vyborné svacinky, véetné domacich
pomazanek a mouénikd, vonavé a Cisté
prostredi zajistuje Janicka Ludvikova.

Dalsi aktivity mimo vyuku a vzdélavani
jsoujogapro déti, priprava predskolakd do
1. tridy zakladni Skoly, rozvoj fe¢i a moni-
torovani logopedickych vad, hra na flétnu,
tane¢nikrouZzek, dramaticky krouZek a vyt-
varny krouZek. KrouzZek anglického jazyka
v leto$nim $kolnim roce aspé$né zajistuje
Nikola Macakova. V§echny krouzky jsou
soucasti dopoledni vyuky.

I nadale spolupracujeme s MS Kralo-
vice, MS Pozden, MS Panensky Tynec, ZS
Panensky Tynec, ZS Kvilice, Gymnaziem
ve Slaném, se ZUS ve Slaném, s DDM ,,0S-

TROV, s logopedii v Lounech a v Kladné,
s PPP a SPC v Kladné. Nove jsme zahgjili
spolupraci s MS ,, Sluni¢ko® z Loun.

Hned v druhém tydnu 8. zafi a 9. zari
jsme se sesli s rodici na tfidnich schtizkach,
abychom si tekli, co nas ¢eka v celém
Skolnim roce, jaké planujeme akce a rodice
predskolakd byli sezndmeni se zplisobem
vzdé€lavani a pripravami pro zdarny vstup
jejich déti do zakladni Skoly.

Zménou pro pristi zapis do 1. t¥id ZS
je presun z dubna na leden az unor, kdy si
kazda ZS ur¢i konkrétni data podle sebe.
Zapisy do MS budou z kvétna také posu-
nuty, a to na biezen.

Ve ¢tvrtek 25. zari jsme se zacastnili
muzikoterapie, kdy k ndm pftijel hudebnik
s mnoha rliznymi hudebnimi néstroji. Bez-
vadné bylo, Ze si déti postupné vyzkousely
vSechny nastroje. Chvili to vypadalo, Ze se
nam Skolka rozpadne, ale déti byly velmi
spokojené a uzily si to.

V patek 26. zari nas navstivila pani log-
opedka Mgr. Eva Lazarc¢ikova, ktera s nasi
Skolkou jiz dlouho spolupracuje a prov-
edla monitoring feci u déti. Dle potieby
doporucila nékterym rodi¢im navstivit
se svym ditétem nebo potomkem logope-
dickou ambulanci.

Po ui¢asti na sportovni akci v kvétnu
2025 v Lounech jsme navazali novou spo-
lupréci s MS ,,Sluni¢ko“ z Loun a v pondéli
29. zari jsme je pozvali na dalsi sportovni
dopoledne. Akce probéhlavlese v Bilichové
za spoluprace lesni spravy. Déti nejen spor-
tovaly, ale také se dozveédély spoustu in-
formaci o Zivoté a déni v lese od pracovnic
z Lesni spravy.

Na zakladé dalsi spoluprace se ZS Pa-
nensky Tynec navstivili v pondéli 20. fijna

predskolaci Skolu a u¢astnili se nejen vyuky
s détmi ve tFidé&, ale také si s nimi zaspor-
tovali pfi hodiné té€lesné vychovy.

Hned v atery 21. fijna jsme usporadali
sportovni odpoledne déti a jejich tatink?.
Tatinkové spole¢né s détmi prosli podle
mapy trasu a plnili sportovni a védomostni
ukoly. Na jejim konci je ¢ekala odména.
Byli jsme radi, Ze se zuc¢astnily i maminky,
které zastoupily neptitomné tatinky, anebo
jim jen tak ptijely fandit.

I letos jsme oslavili 3. listopadu Hallo-
ween privodem masek, prosli jsme celou
obci a plnili pfipravené tajemné ukoly.

Vttery 4. listopadu jsme pokracovali ve
spolupraci v dal§i naplanované akci se ZS
z Panenského Tynce. Tentokrat jsme s Zaky
1. tridy vyrabeli papirové draky a déti je dle
své fantazie rizné domalovavaly a zdobily.
Ve stfedu 5. listopadu jsme navstivili
Divadlo J. Vrchlického v Lounech, a to
predstaveni ,,Vodnické pohadky*.

Aby toho nebylo malo, tak jsme si hned
v patek 7. listopadu zajeli do kina ve Slaném
nashlédnuti pohadky ,,Bob a Bobek ve filmu“.

Tento na akce naro¢ny tyden jsme
zakon¢ili v patek nadhernym vecernim lam-
pionovym priivodem, kterého se zacastnily
celé rodiny nasich déti. Cely privod dosel
az k lesu u hristé, kde vSechny necekané
privital ,,Dédecek Podzimnicek®. Spolecné
s nim jsme cely les uspali fikankou. Kazdé
z déti dostalo od Podzimnicka krasné
Cervené jablicko. Zakonceni této nadherné
akce bylo u restaurace, kde nam pripravili
horky ¢aj, pro dospélaky svafené vino
na zahfati a maminky napekly vyborné
kolace. Tuto akci jsme uskutecnili poprvé,
ale urcité ne naposledy.

Po vikendu hned v pondéli nas navstivilo
loutkové divadlo FriStenska s pohadkou

»Jak sipejsek popletl lentilky s léky“. ¥
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» Dalsi akcibylo 18. listopadu ,,Dyniovani®,
kdy se kazdoro¢né schazime s détmi ze
Skolky a jejich prarodici a vyrabime riizna
dynova strasidla podle fantazie kazdého.
Je iZasné pozorovat, jak déti s prarodici
komunikuji, spolupracuji a radi jim.

Radi se u¢astnime i akci, které porada
Obecni trad v Zichovci, jako je napf. vita-
ni obéankid nebo rozsviceni vano¢niho
stromu. Tentokrat nas pozadal o vystou-
peni déti v ned€li na odpolednim setka-
ni mistnich seniort. Déti si pripravily
basnicky a tane¢ek. Vyrobily keramicka
srdicka, ktera seniortim predaly.

Takovych akei, kdy se setkavaji déti se
star$imi lidmi, by mélo byt vice. Déti rady
predvedou, co se naucily, rady dé€laji ra-
dost, vytvareji si tctu a zdravy respekt ke
starsi generaci, a naopak ¢lenové starsi
generace i pres svij vék, mnozstvi svych
déti, vnoucat a pravnoucat, maji sva
srdce oteviend i pro ostatni déti, které jim
pfinaseji radost.

21. listopadu nadm firma Altanari nain-
stalovala do materské skoly moderni do-
tykovou obrazovku. Obii 65" displej s 4K

rozliSenim prinasi détem zabavné uceni,
hry a kreativni spolupraci. Diky chytrym
funkcim, jako je presné ovladani, moZnost
pripojeni k internetu a sdileni obsahu, se
otevira upln€ novy svét interaktivniho
vzdélavani. Tésime se, jak siji déti uziji!

Co jsme d¢lali v poslednim mésici roku
2025 a co nas jeste ¢eka? Pondéli 1. prosin-
cev 17. hodin patftilo setani s maminkami
na odpocinkové prednasce ,,Jak pecovat
o svou plet“. Pfednasku vede Lucka Nos-
kové, kterd ma v Zichovci sviij kosmeticky
salon. Zamérem je, aby si maminky uzily
krasny pohodovy podvecer a mély tento
¢asjen pro sebe.

V patek 5. prosince u nas hralo dalsi
loutkové divadlo a na zavér k nam prisel
Mikula$ a nadélil détem néjaké dobroty.
Déti mu za to zazpivaly vano¢ni koledy.

10. prosince jsme jeli na zdbavné pred-
staveni do divadla v Lounech, tentokrat
snazvem ,Vanoce s Honzou Krejé¢ikem®.

Odpoledne 16. prosince jsme méli v sale
restaurace ,,Vanoc¢ni besidku“ i s rodin-
nymi pfislu$niky. Déti si ptipravily jako
vzdy program z fikanek a vano¢nich koled.

Hned druhy den v Utery 17. prosince
nadé¢li JeziSek détem ve Skolce spoustu
darkt pod stromecek. Ten den jako kazdy
rok budeme mit pfipravenou slavnostni
tabuli, obé tfidy jime spole¢né u vanocné
nazdobenych stold. Ke svaciné si dame
vanocku a cukrovi a k obédu tizek s bram-
borovou kasi.

Vano¢ni svatky se prekuli lusknutim
prstli avrhneme se do dal$ich akciv 2. polo-
leti, mezi které patfi napf. navstéva
hvézdarny ve Slaném, od bi'ezna plavecky
kurz v Libochovicich, Den pro maminky,
oslava Dne déti s programem ,,Cesta
za pokladem®, Skolni vylet, rozlouceni
s predSkolaky a ukonéeni skolniho roku.

Mimo planované ¢innosti se vzdy jesté
naskytne dal$i moznost néjaké akce ve
spolupréci s jinymi Solkami a $kolami.

Za celou nasi matet'skou Skolu Vam preji
krasné a pohodové dny v predvano¢nim
a vano¢nim ¢ase a v novém roce hlavné
pevné zdravi. [ |

Hana Simonovska, feditelka MS
Foto Jana a Ivan Husakovi
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Vcely — nenapadné pomocnice a poklad prlrody

Véely jsou pro nds kazdodenni Zivot ne-
postradatelné. Opyluji rostliny, diky nim
mdme bohatou tirodu ovoce a zeleniny,

a prindSeji ndm cenny produkt — med.

Med vznika sbérem nektaru, ktery véely
preménuji a ukladaji do plastvi. Kromé
medu v¢ely vyrabéji také vosk, propolis
a dalsi latky, které se vyuZzivaji v kosmetice,
1é¢itelstvi i doméacnosti.

V nasi obci se véelareni s 1askou vénuje pan
Milan Richtr, ktery o sva véelstva pecuje jiz
nékolik let. Ob¢ané si od néj mohou zakoupit
kvétovy med, lesni medovicovy med, pasto-
vany med a také ochucené medy — naptiklad
malinovy, bortivkovy nebo s dra¢im ovocem.

Do jeho nabidky nové ptibyla medovina
kvaSena za studena, ktera zaujme jemnou
chuti a Setrnym zptisobem vyroby, zacho-
vavajicim vSechny prospéiné latky z medu.

Med pana Richtra je dostupny i v mistni
restauraciaobchodg, kde sijej mohou ob¢ané
jednoduse zakoupit pti béZném nakupu.

Zvoskujeho véel ru¢né tvorim tocené ilité
svicky i balicky vhodné jako darky k riznym
prileZitostem. Jmenuji se Michaela a pan
Richtr je strycem mého pritele Petra Novot-
ného. Spolec¢né se snazime ukazovat krasu
auzitek, ktery mohouvceli produkty prinaset.

Nase svicky nejsou jen prirodni dekoraci

— pfi hotent ¢isti vzduch, neutralizuji pachy,
a diky jemné medové viini navozuji pocit
klidu a pohody. Jsou vhodné k veéerni re-
laxaci, do domacnosti nebo jako krasny
avonavy darek.

V 1été jsme navazali spolupraci se Zicho-
veckym tabornickem, kde jsme détem
priblizili svét véel — dozvédély se zajimavo-
sti ze Zivota v Ulu, jak vznika med, a kazdé
dité si vyrobilo svou vlastni svicku z véeliho
vosku. Byl to krasny zaZitek pro déti i pro
nas dospélé.

Pan Richtr ma také své internetové stranky
(https://www.vcelarstvi-milan-richtr-zicho-
vec.cz/vec), kde si mtzete vSechny vyrobky
prohlédnout, objednat online, nebo se do-
mluvit na osobnim odbéru telefonicky. Jsme
otevieni dalsi spolupraci. Radi priblizime
svét véel dalsim zgjemctim.

Pokud maéte radi kvalitni a poctivy med
od mistniho v¢elare, nevahejte se na pana
Richtra obratit. Podporite tim nejen lokalni
vyrobu, ale i udrZeni v€elstev, ktera jsou pro
prirodu tak diilezita. [ |

Text a foto Michaela Gaziova

Do zichovecké knihovny zavitaly

v Fijnu dvé tridy z mistni materské
skoly — nejmensi déti i predskoldci.
Cekal je zdbavny i trochu poucny
puilhodinovy program.

Zacal tvodnim privitanim a krat-
kym povidanim o knizkéach

a knihovnach — o tom, ze kazda
knizka tu ma svtij domecek a ze tu
zije tajemny skritek Listovnicek.
Ten bydli pres zimu vdomecku mezi
knizkami a stara se o né, protoze je
to jejich vérny kamarad a hlidac.
Pani knihovnice potom v§em
precetla pohadku, béhem které déti
mohly spole¢né premyslet, jak asi
skritkdv pribytek vypada, z ceho
tvori nové listy knizek a kde spi,
kdyz se v knihovné zhasnou svétla.
Budouci ¢tenari pak spole¢né
nakreslili samotného skritka, hrali
pexeso i dalsi hry a rozvijeli jemnou
motoriku i predstavivost. Déti se
také dozvedely, ze pred neddvnem
primo v knihovné dokonce nocovali
plysaci déti ze Zichovce, ktefi tu pak
zazili velké dobrodruzstvi.

Cely program détem priblizil kouzlo
knih, podporoval jejich fantazii,
spolupraci a jemnou motoriku. Také
pripomnél, Ze knihovna je mistem,
kde mohou déti i dospéli objevovat
kouzlo knih a nové prib¢hy.

Text Daniela Svobodové
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Setkavani v misté, kde se kousek ze.mé pod nebem méni a dycha s nami

V nasem tvorivém prostoru se cely rok
odehrdvaji mald, tichd i radostnd set-
kdni — setkdni s hlinou, se sebou samymi
i s druhymi lidmi. Misto, kde se zastavi
cas, kde se dotykdme zemé a kam kaZdy
Dprichdzi takovy, jaky je. A prostor se tomu
Jjemné prizpiisobuje — méni se,

roste a dychd spolecné s ndmi.

Déti, meditace a hlina — celoro¢ni

cesta k sobé

Kazdy mésic se zde setkavaji déti, aby na
chvili zvolnily a ponofily se do svéta, ktery
se asto v bézném tempu dne ztraci. Kazdé
setkani zac¢in4 kratkou meditaci — jedno-
duchym zastavenim, tichym nadechnutim
a naladénim na urcité téma. Déti se uci
vnimat vlastni télo, pocity i potteby. U¢i
se pojmenovavat emoce, prijimat je a pra-
covat s nimi.

Apak ptichazi hlina. Tepla, mékka, tvarna.
Déti tvori z hliny pfedméty inspirované té-
matem spole¢né meditace. Nekdy vzniknou
malé symboly, jindy praktické véci nebo jen

radostné otisky okamziku. Tvoreni je pro

né moznosti, jak ptirozené zpracovat to,
co prozivaji, jak se uklidnit, ztiSit i projevit.
V dne$niuspéchané dobé€ je to vzacny pros-
tor, kde mohou byt pIln€ samy sebou.

Setkavani Zen — navrat po prazdninach
avanoc¢ni atmosféra

Po delsi letni pauze se k ndm vratily i Zeny,
které nasly odvahu a ¢as doprat si tvoreni
jen pro sebe. Atmosféra byla hiejiva uz od
prvniho setkani — sdileni, dsmévy, viné
hliny, radost z navratu.

Tématem byl tentokrat bliZici se advent
a zeny tvorily své vlastni Vanoce. Vznikaly
ozdoby, dekorace, talifky i hrnecky, kazdy
kousek jedine¢ny, stejné jako jeho tvirkyné.
Tvoreni se stalo nejen odpocinkem, ale
i prilezitosti propojit vlastni vnitini svet
s krasou hmotného vysledku.

Kdyz se slavi — tvorivé oslavy a zazitky

V nasem prostoru se setkavaji i skupiny Zen
pfioslavach —narozeninach, vyznamnych

dnech nebo jen pfi ,,Zenskych vecerech®,
lutvorby. B&€hem posledni narozeninové
oslavy si Zeny tvorily své vlastni hrnecky,
do nichz vtiskly smich, vzpominky, en-
ergii spole¢né straveného ¢asu i kus své
osobitosti. Je to vZdy mnohem vice neZ jen
vyroba keramického kousku. Je to zazitek,
propojent, sdileni, dotek tviirci sily, ktera
v kazdé z nas difima — ¢asto jen ¢eka, az ji
dame prostor.

Prostor, ktery patri vSem, kdo chtéji

tvorit a nadechnout se

Atuzk nam prichazeji déti, Zeny nebo celé

skupiny, spole¢né zistava jedno — touha

po klidu, po tvorbé, po zpomaleni a po

vnitfnim prozitku. V naSem kousku zemé

pod nebem se mohou vS$ichni na chvi-
li zastavit, dotknout se hliny, pozorovat
vlastni dech a nechat ruce tvorit to, co slova

nékdy nedokazou vyjadrit. [

Text a foto Petra Jendriskova za Kousek Ze.Mé
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11. ro¢nik kaprarského
maratonu Zichovecka 24

Rybdrsky spolek zahdjil letos dalsi dekddu rybdrského zdvodu
na nasem Zichoveckém rybniku v jiz tradicni formé (soutéz po dobu
24 hodin ve dvojicich mistni rybdr + host).

A prvni ro¢nik nové dekady ve dnech s Liborem Velrabem s vahou tii nejvétsich
13.-14.6. se opravdu povedl — ptinesl ryb 33,51 kg. Nejvetsi tlovek se podaril
vyjime&né mnozstvi ulovki, celkem se u- Stépanu Vachkovi — kapr mél pies 14 kg.
lovilo v 6 tymech rekordnich 606 kgryb! Uz se té€$ime na dalsi ro¢nik v roce 2026,

Vitézem se stal stejné€ jako v uplné kdy bude na§ obecni rybnik dne 29. 8.
prvnim roéniku této soutéze Michal Svajka  slavit uz 25 let od jeho kolaudace.

P 4 4 d < A tak to béhem prazdnin chvilemi
Sl praz nlny u nas vypadalo jako v psim utulku,
za coz se vSem kolemjdoucim o-
mlouvame, protoZe ti dva — ¢erny
ro¢ni Frodo a strakaty Ctyrlety
Carlik — se rozhodli, Ze za nasi péci
budou jaksepatii hlidat! Jsou to
vazné potouchlici — povazte, co si
jednou pri venceni v Lipové aleji

Uz je to tak! V Iété je cas dovolenych

a nevsude Ize vzit s sebou ¢tyrnohého
¢lena rodiny. A jak to pak dopadne?
Prarodice maji tu Cest, aby se o hafana
postarali. A béda, kdyz si psisko poridi
obé rodiny dcer a jedou na rekreaci

tejny cas!
ve stejny cas Suskali:
Odposlechla a snimky pofidila F: Cdrli, tojsme tu Mdju ale
Jifina Koudelova prohnali, co?

C: Frodo, asi bysme ji neméli tak
honit, vidyt uz ji bylo dvacet!

F: To prece neni zddny ¢lovéci vek
— a kdyzZ ufoukne saxofon, tak md
plice trénovany, ne?

C: Mds pravdu! A to md za to, ze
nds nepusti navolno!

F: Tojo, ale Ze se na té bozi
polnacce bézi krdsné, vid?

C: Hele, Frodo, a neméli bychom se
kouknout po néjakém zajickovi?
F: No toje bezva ndpad! Jenze
zapomeri. Z voditek nds nepusti —
pry jsme nevychovani a neumime
poslouchat...
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m sport

Triatlon — nasSe stafeta sahala po vitézstvi

V cervnu jsme se s Honzou Husdkem I l

zuCastnili triatlonu ve Stafetové
verzi, ktery porddd oddil TIGI-SHU
ve Slaném.

Honza s nasazenim a vyttibenou tech-
nikou Michaela Phelpse uplaval 1900 metrt
za uctyhodnych 36 minut a 31 sekund.

Bicyklem navazal kamarad Jarda Von-
drak, ktery zajel 90 kilometrti za vynikajici
3 hodiny a 16 minut. Kam se hrabe Lance
Armstrong v Zivotni formé!

Do posledniho tseku béhu jsem vyrazil
ja. Prvnich 10 kilometri jsem béZel s lehko-
sti a rychlosti témér jako Emil Zatopek.
Avs$ak na patnactém kilometru prisla krize.
Nohy, ruce, mozek, snad dokonce i vlasy
mé bolely a utrpeni se zdalo byt nekonecné.
BéZeckou etapu jsem dokon¢il s ¢asem
2 hodiny a 11 minut.

S celkovym ¢asem 6 hodin 4 minuty
a 21 sekund nés od prvniho mista délily
pouhé 2 minuty! Cil je jasne;j! ]
Text Martin Stépének, foto tigi-shu.cz

Uspéchy za ceduli — Bilichovska Bludicka

Za kopcem u sousedii se v sobotu 23. srpna konal jiZ étvrty rocnik srazu
historickych vozidel a motocyklii zvany Bilichovskd Bludicka.

Desitky nale$ténych veterant vyrazily  neztratili a pozorné pozorovali své okoli.  V orienta¢nim zavodé skoncili na krasném
na orientacni jizdu po okoli. Behem jizdy = Nechyb¢la ani divacka soutéZ o nejkrés-  19. misté€ z 56 aut. Velka gratulace, pristi

museli U€astnici splnit n€kolik nelehkych  néjsi vozidlo a doprovodny program. rok to bude bedna! Ale jak fikala sama

ukolt a odpovédét na zapeklité otazky. Za veterany se povazovaly vozidla vy-  Terezka, vitézstvi neni dalezité, jezdime
Jednim z ukold bylo odmontovat a na- robena do roku 1992. Nejstarsi vozidla si to hlavné uzit!

montovat brzdovy kotou¢ v kuchynskych  zavodu byla Tatra 30 a Ford A, kter4 se Pan Josef Kucera reprezentoval v katego-

chiiapkach. Dal§im ukolem bylo odhadem  py3nila neuvéfitelnym rokem vyroby 1928. rii moto. Se svym Stadionem z roku 1960
nalit 250 ml vody do nadoby, odchylka po- Za Zichovec nas nemohl v kategorii obsadil v zavode 26. pricku z 34.

volena pouze 10 ml. aut reprezentovat nikdo jiny nez Terezka Ale bedna jen preci byla! Zlatou pan
Na otazky mohli Gcastnici odpovédét aJakub Emingrovi se svoji karou znacky Kucera ziskal za ,,Nejobdivované&jsi mo-
spravné pouze v piipadé, Ze se pti jizdé  Skoda, model Favorit, rok vyroby 1991. tocykl® od divaka. [ |

Text Martina Stépankové, foto Tereza Emingrova
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Letni priméstsky tabor v Zichovci

tvoreni, her a zazitku

Letosni léto se u nds neslo v duchu
détského smichu, dobrodruzstvi

a spolecné strdveného casu. Nd§
priméstsky Tdbornicek si ziskal
obrovsky zdjem — na prvni turnus
dorazilo priblizné 20 déti a na druhy
dokonce 25. At uz se jednalo o malé
tvorivé rucicky, odvdzné priizkumniky
nebo zvidavé pozorovatele prirody,
vSechny déti si prisly na své.

I dést ma své kouzlo

Pocasinas sice v prvnim tydnu trochu
potrapilo, ale rozhodné nas nezastavilo.
Naopak — dést dodal naSemu programu
novou davku dobrodruzstvi. Dé&ti i ve-
douci si oblékli plasténky a gumaky
a vyrazili ven tvorit i v kapkach de§te.
Malovani u rybnika tak dostalo uplné
jinou atmosféru a les se stal kouzelnym
utocistém, kde si ptiroda ptripravila tu
nejkrasnéjsi kulisu.

Kreativita na kazdém kroku

Kazdy den byl naplnén tvotenim, fan-
tazii a radosti. Dé&ti vyrabely nejriznéjsi
dekorace, hraly hry, soutéZily, objevovaly
okoli a uzivaly si i ¢as na nasi zahradé.
Oblibenym mistem se stal domecek na
stromé, kde se odehravaly malé détské
pribéhy a dobrodruzstvi. Stejné tak za-
bodovala kuchyrnka a také ,ponk® ktery
vyrobil mdj muz — a kterému patii velké
podékovani za skvély herni prvek, ktery
déti naprosto nadchl.

Pohadkova noc a poradny taborak

Kvrchollim jednotlivych turnust pattila
bezesporu ¢tvrtecni prespavacka. Pohadka
na dobrou noc, spole¢né spani a ve€erni
atmosféra daly détem zazitek, na ktery
se nezapomina. Ve druhém turnusu nam
pocasi koneéné pralo natolik, Ze jsme mohli
usporadatitaborak. Opékaniburtd, smich
a povidani kolem ohné uz jen zavrsilo kras-
ny letni tyden.

— tydny pIné

Podékovani, které si zaslouzi zaznit
Chci touto cestou moc podékovat viem,
kteti se na Tbornicku podileli. Ze srdce
dekuji Mise Gazijové ze Zichovce za jeji
obé&tavou pomoc a nasazeni. Obrovské
podékovani patti také mladym zichovec-
kym pomocnikiim — Ondrovi, Tomasovi,
Elence, Sofince a Jaje. Jejich ochota, ener-
gie a chut poméahat byly pro nas neoceni-
telné. Pripravovali svaciny, pomahali
s tvorenim, asistovali détem u vSech
aktivit a byli oporou, na kterou se dalo
vzdy spolehnout. Podékovani patii také
Radku Kulihovi, ktery ptipravil pro nas
vSechny vyborné obédy. Diky vam v§em
se podatilo vytvorit prostiedi, kde se déti
citily bezpec¢né, Stastné a inspirované.
Letos jsme spole¢né proZili krasné tyd-
ny. Dé&ti odchazely domt s novymi zaZitky,
kamaradstvimi a zafivymi asmévy —a prave
proto to celé délame.
Uz ted'se té8ime na piisti rok! [
Text a foto Petra Jendriskova za Tabornicek
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Cyklovylet do Srb  .swicion

V sobotu 23. 8. 2025 se parta cyklis-
tickych nadsencii ze Zichovce a okoli,
vydala opét na tradicni cyklotour.

I letos se sesla bezva parta, které
vydrzZela dobrd ndlada po cely den.

Rano nebyly tplné¢ letni teploty, jelikoz
pti odjezdu ukazoval teplomér jen 12 °.
Chtélo to prosté jen trochu odvahy a teple;jsi
obleceni. Béhem dne se oteplovalo, coz
udélalo z cesty pékny zazitek a postupné
jsme odhazovali i vrstvy obleceni.

Na zac¢atku se vSichni spole¢né vyfotili
na navsi a po 9. hodiné se vyjelo ptes Bili-
chov smér Bucek. Zde se musely doplnit
tekutiny v nasi oblibené restauraci na
brehu rybnika.

Dalsi asek cesty pokracoval lesem, pol-
nimi cestami, loukami a okolo rybnikd.
Minuli jsme i jeden mlyn s kominem, kde
hnizdili ¢api. Vidén byl tedy jen jeden ¢ap.

Po zhruba 31 kilometrech nas ¢ekal
zaslouZeny obéd v Restauraci Racek v Sr-
bech, zde byl i nas cilovy bod. Po dobrém

jidle a odpocinku, jsme mohli vyjet nazpét.
Cesta vedla pres Kacici, kde jsme nemohli
minout vyhlaSenou cukrarnu s vybornou
domaci zmrzlinou.

Zaverecna Cast cesty odsypala a jelo
se hezky. Mozna nés hnaly mraky, které
se hromadily na obloze a vypadalo to na
pekny lijak. Akci jsme zakon¢ili v restau-
raci na Zichovci, kam jsme se té&sili na
kulajdu, ktera byla ten den na jidelnim
listku a byla moc dobra. Ptijeli jsme jiz
s prvnimi kapkami desté, ale ten nejvetsi
lijak nastal v dobé¢, kdy uz jsme pred sebou
m¢li koutici polévku...tak zase za rok! m

Podzimni den pro Zeny — den plny pohody,

pohybu a inspirace

V nedeéli 19. 10. 2025 se na Velkém sdle
konal Podzimni den pro Zeny, ktery byl
od zacédtku do konce naplnény klidem,
Zenskou energii a prijemnou atmosférou.
Program byl pestry a kaZdd z uicastnic si
v ném jisté nasla néco pro sebe.

Dopoledne jsme zacaly hodinou power
jogy, ktera krasné rozhybala télo a navnadi-
la nas na cely den. Pfijemna hudba a ve-
deni zkuSené lektorky Ivety Salamankové
pomohlo kazdé Zen¢ naladit se na sebe,
uvolnit napéti a procvicit svalstvo. Jogu
jsme pak zakoncily zavére¢nou meditaci
a zklidnénim téla i mysli.

Po joze jsme se pfesunuly do malého
salonku Restaurace Zichovec, kde jsme
spole¢né poobédvaly, pod¢lily se o prvni
dojmy a probraly spoustu (nejen Zenskych)
témat.

Po obéd¢ se ujala slova iZasna Ing. Bar-
bora Peslova, ktera nas svym poutavym
vypravénim provedla tématem Zenského
zdraviz pohledu tradi¢ni ¢inské a celostni
mediciny. Sdilela s ndmi cenné rady, jak
1épe naslouchat svému t€lu, jak ho udrZovat
v rovnovaze a jak védomeé pecovat o svou
energii v naro¢nych obdobich i v jednot-
livych fazich Zenského cyklu.

Po kratké pauze nasledovalo povidani
o esencialnich olejich Young Living,
které vedla skvéla Ing. Lucie Veverko-
va. Dozvédély jsme se o jejich ucincich,
moznostech vyuziti v kazdodennim Zivoté
apropojeni s emocemiizdravim. Vlné éte-
rickych olejii se linuly celym salem a dodaly
prostoru kouzelnou atmosféru.

Velkym ldkadlem byl i vonavy workshop,
na kterém si Zeny mohly samy vyrobit sol-
nou koupel — bud relaxaéni, nebo posilu-
jici imunitu v obdobi nachlazeni. Kazda si
odnesla sviij originalni vyrobek ptipraveny
k doméacimu rituélu.

Den jsme krasné uzaviely zavére¢nou
hodinou jogy, opét pod vedenim vzdy
usmeévavé Ivety Salamankové. Jeji klidna
energie a laskavé vedeni nas provedlo po-
sledni praxi dne, kterou doprovéazelo za-
padajici slunce — dokonal4 tecka za celym
programem.

Béhem dne nechybélo bohaté obcer-
stveni —welcome drink, vonavé ¢aje, kava,
domacidobroty i pomazanka, jejiz recept

Text a foto Barbora Lomickova

si prala znat snad kazda Gicastnice. Na

zaveér sikazda z Zen odnesla i maly darecek
na pamatku. Celou akci se nesl smich, sdi-
leni a pocit sounalezitosti, které vytvoftily
skv€lou atmosféru.

Podzimni den pro Zeny se opravdu
vydaril — odchézely jsme naplnéné, od-
pocaté a nabité energii do nasledujicich
dni. Akdo vi, tfeba se s novym programem
uvidime opét na jare. [
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sport & hobby m

Nohejbalovy turnaj neni jen boj u sité

Vsobotu 9. 8. 2025 probéhl uz 11. rocnik
Zichoveckého nohejbalového turnaje
losovanych dvojic. Letos poprvév novém
ssantukovém kabdté““ — na hFisti u nddrze,
které bylo diky peclivé prdci samozvaného
sprdvce Standy Borka perfektné priprave-
né. Patii mu za to velké diky.

Do historie se leto$ni ro¢nik zapsal také
rekordni Gi¢asti. Na start se postavilo hned
20 hracd, kteri byli rozlosovani do deseti
dvojic, a turnaj tak mohl v poklidném so-
botnim dopoledni odstartovat. Krasné
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letni pocasi ptilakalo spoustu fanouskad
i rodiny s détmi — ty si uzivaly ptilehlé
hristé, dospéli si zase dopravali vychla-
zené pivo, prosecco, vonavy gulaSek nebo
Cerstveé ugrilované maso a klobasy.
Atmosféra byla pohodova a pratelska,
i kdyZ na kurtu to obcas p&kné jisktilo.
Hralo se ve vysokém tempu a favorizo-
vana dvojice Martin GeZo st. s Honzou
Sirmerem se bez vétsich potizi probojovala
az do finale. Tam ale piekvapivé nestacila
na dvojici Petr Lomicka — Honza Fiala,
ktera zvitézila 2:0 na sety a po vice nez

osmi hodinach boji mohla zvednout nad
hlavu vitéznou trofej.

Nasledovaly dlouhé a zaslouZené oslavy,
které se protahly az do pozdnich noénich
hodin. Po zhodnoceni celého dne 1ze sméle
fict, Ze $lo o nejlepsiro¢nik v historii — ne-
jen diky rekordni ucasti, ale predevsim
diky skveélé naladé vSech zucastnénych.

Timto bych vas rad pozval i na pristi
ro¢nik, ktery se uskute¢ni v 1été€ 2026.
Presny termin véas oznamime. UZ ted se
na vas tésime! [ |

Dne 6. 9. 2025 se konal jiZ 6. rocnik
Skotskych horalskych her na Zichovci.
Ndvstévnici mohli otestovat svou silu
ve skotskych disciplindch.

VSse pod dohledem spolku Kladaklan.cz,
ktery zavodici naucil, jak vrhnout kamenem,
hodit zavaZim do dalky a vysky, piehodit
balik sena pres latku, zasprintovat si rugby
smicem, zabéhat si po farmarsku, ale hlavné
hodit kladou tak, aby se pretocila.

Navstévnici mohli ochutnat rtizné pochu-
tiny, a hlavné dobré pivo z mistniho Zicho-
veckého pivovaru, k tomu jim v prabéhu
odpoledne a vecera zahraly kapely Ri
Ra, Malemlrish, Drunken Weasel a Vin-
tange Wine. Pro navstévniky také zatan-
covaly spolky Glan Clann a Divoke;j Ir a ti
odvaznéjsi se pak mohli i zapojit do vyuky
tradi¢nich skotskych a irskych tanct.

Jako novinka se na hrach objevila i specia-

Straselina. U nich Slo také otestovat své

nou spolupréci pivovaru Zichovec a obci

litka pro milovniky whiskey, a to v podobé
komentované degustace poradané spolkem

¢ichové buriky v soutéZi o nejlepsiho ¢ichace.
Deékujeme v§em navstévnikiim za vybor-

Zichovec. TéSime se na Vas snad i pristirok.
Vas tym Skotskovec. [ |
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m pamétnické stripky

Anca a Derad — historka z let kolem roku 1950

Pred 100 léty se na Svatou Annu,
26. ¢ervna roku 1925, narodila
maoje maminka Anna Holubovd,
rozend Vernerovd, jako ctvrté dité
matce Marii. V mlddi Zila na Samoti-
név domku ¢.p. 40, potév Zichovci,
Zel jen do svych pouhych 71 svdtkii.
A protoze tu jesté jsou jeji pamétnici,
dovoluji siji pripomenout
a podékovat za vzpominku.

Sama nerada vzpominam v slzéch,
radsi s tsmévem. Moje maminka
pry byvala ,,dévce jiskrivé“ (podob-
né, o jakém zpiva Marie Rottrova

v pisni Mama). Méla krasny asmev,
byla pracovité a Sikovna —jak se na

vesnické lidi pattilo, a ob&tavost i ochota
jibyly vlastni. Naucila se taky jezdit na
motorce Derad, o které maj otec rikal, ze
»jezdil nerad“, a casto ji musel opravovat.
No a jednou, kdyz byl tata v praci, prisel
za ,Ancou“ Karel Toms (tatinek Ludka),
ze musi odevzdat uhynulé tele, jestli by ho
odvezla. A tak vzal tele do naruce, mamin-
ka mu za Karlovymi zady svazala nohy
provazem, aby mu nemohlo vypadnout,
usedla za riditka, Karel s teletem za ni

Vzpominka na Petra Kratochvila

Tento rok nds zasdhla necekand
zprdva o odchodu naseho kamardda
Petra Kratochvila, ktery nds opustil
ve véku pouhych 62 let.

Petra jsem neznal cely Zivot, jen
tfinact let. Byla to ale léta plna
uptimného pratelstvi, porozuméni
a spole¢nych zazitkl. A nebyl jsem
zdaleka jediny, kdo to tak mél.

V nas$i malé motorkarské parté byl
Petr vyjime¢nou osobnosti. Oblibeny,
vzdy pripraveny pridat se k jakékoli
taskarici, i kdyZ mu to uz posledni
roky zdravi ne vzdy dovolovalo.
Presto se dokazal sebrat, dorazit za
nami tfeba i v desti na nase tradi¢ni
CtvrteCni posezeni u piva a uZit si
spole¢nost, ktera byla pro nés viechny
vzécna. Jeho osobity humor, politické
komentare a schopnost fikat véci tak,
jakje citil, ndm budou chybét. Petr byl
jednoduse sviij, a praveé proto jsme ho
m¢li v8ichni tak radi.

Kazdy ¢tvrtek stale ¢ekadm na jeho krat-
kou zpravu ,,Je ¢tvrtek?“ a hned nato jeho
tradi¢ni ,,fkolik“. Tyhle drobnosti ¢lovéku
dojdou, az kdyz se odmléi navzdy.
Pette, chybi§ nam.

Text a foto Roman Vorlicek

a uhangli. Jenze ten Derad se cestou sekl,
nadskocil a uz se vSichni tti valeli ve Skar-
pé! Karel byl v Soku a lamentoval, ze uz
si za ni nesedne, ze se boji, ale maminka
motorku rychle vystrkala na pangejt

a pustila se do opravy. Jak pak ochotné
nasedl, kdyz zas motor naskocil! ,,Anc¢a‘“
celd od Smiru znovu sedla za riditka

a Derad? Ten si pry po vycisténi svicek
dal fict a vSechno dobte dopadlo.

Pro pobaveni pfevypravéla Jifina Koudelova

Hvézdy nad Zichovcem
zaujaly malé i velké
astronomy

Ve ¢tvrtek 19. zari se u Zichovec-
kého pivovaru na tradi¢nim misté
uskutecnilo verejné pozorovani no¢ni
oblohy, které ptilakalo predev§im mladé
nadSence. Déti i dosp€li méli moZnost
spatfit Saturn s jeho charakteristickymi
prstenci, vzdalenou galaxii v souhvézdi
Andromedy a dalsi zajimavé objekty na
no¢ni obloze.

Nejvétsi nadSeni vSak vzbudil pravé Sa-
turn. Déti byly jeho pohledem natolik fas-
cinovany, Ze se vytvorila fronta a dospéli
se k dalekohledu témér nedostali. Mladi
pozorovatelé si chtéli planetarniho obra
prohlédnout znovu a znovu.

Tentokrat se pozorovalo pouze okem
skrze teleskop bez pripojené kamery.
Tato metoda umoznila uc¢astnikiim
ziskat autenticky zazitek z primého
pohledu do vesmiru a pochopit rozdil
mezi tim, co skute¢né vidi lidské oko,
avysledky astrofotografie, ktera dokaze
zachytit mnohem vice detaild a barev.

Text Marek Streicher
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spolec¢nost m

Zlchovec vonél kavou — a vznikala umélecka dila

V zasedaci mistnosti obecniho uradu se koncem rijna
sesla skupinka mistnich i prespolnich, aby si zkusila
netradicni vytvarnou techniku — malovdni kdvou.
Stacila tato jedind surovina, trocha vody a ochota
pustit se do néceho nového.

Role lektorky se ujala nova knihovnice Daniela Svo-
bodova a privitala hned sedm Gcastnic. Tém na zacatku
predstavila minivystavu obrazi vknihovné, kteraje hned
o patro vys. Nasledovalo pratelské povidani o vhodnych
S$tétcich, papirech a idealni ptiprave, presnéji hustote,

,barvy“. Mistnost se naplnila vini ¢erstvé rozmichané
instantni kavy a pod rukama odvéaznych malifek zacaly
vznikat plivabné obrazky. Malovaly jemné kvétinové
veénce podle nazorné ukazky.

A protoze kava nepatfi jen na §tétce, ale i do hrnicku,
nechybélo ani obéerstveni. Salky vonavého napoje doplnil
Cerstve upeceny Krtkdv dort.

Celé odpoledne probé¢hlo v piijemné atmosfére a po-
dle nad$enych reakei ti¢astnic je jisté, Ze tohle rozhodné
nebylo posledni setkani. Tesit se mlZete na dalsi akce,
které knihovna v Zichovci chysta.

i sice tolik Easu navitévovat €
republiku, ale vidy, kdyZ se sewm vract
nikdy nevynechdme navitévu Zichovee,
kde wa Pominik stdle trvalé bydliste.
VZdy si vychutndime skvélé jidlo a pivo
V Wmistui restauract a poté vyrazime wa
Uz asvou okruivi prochdzku kolem ha-
Jovny. Pokaidé se radi vracime.
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Omezeni pyrotechniky podle zakona

VidZeni ob¢éané, moznd jste jiz zazna-
menali — zdbavni pyrotechniku uz
totiZ nebude mozné odpalovat kde-
koliv. O pondéli 1. prosince zacind
platit novela zdkona, kterd zavddi
takzvand ochrannd pdsma.

V ochrannych pasmech je mozné
pouzivat zabavni pyrotechniku
kategorie F1. Jedna se o prskavky,
bouchaci kulicky a podobné. VEétsinou
jsou to vyrobky, které je mozné pouZit
i v uzavienych prostorach a jsou
prodejné od 15 let.

K dispozici je mapa, kde jsou
vyznacena ochranné pasma a kde
mimo né je mozné pyrotechniku vdané
obci odpalit. Za odpéaleni pyrotechniky
v ochranném pasmu hrozi pokuta ve
spravnim fizeni az 100 tisic korun.
Na misté to mliZze byt aZ deset tisic
korun. Obce zrusit zakaz odpalovani

v ochrannych pasmech nemaji.
Naopak od Cervence 2026, kdy za¢ne
platit druhé ¢ast novely zakona, budou
moci zakazat pouZzivani pyrotechniky
na svém celém uzemi.

V nasi obci aktualné plati vyhlaska,
kterd povoluje pouZiti pyrotechniky
pouze ve dnech 31. 12. od 18 hod. a 1. 1.
do 1 hod. ranni. Nicméné zminéna
novela je nadrazen4 a v ochrannych
pasmech toto mistni povoleni neplati.
Dékujeme predem za respektovani
tohoto nového omezeni a pokud bude
zajem, muzZeme v r. 2026 otevrit téma
celkového zakazu... ,Dle vyzkum
pyrotechnika zpusobuje kazdoro¢né
pstim, ale i celé radé domaécich,
hospodarskych i volné Zijicich zvirat
mnoho problém. Je Skodliva i pro
zdravi ¢loveéka toxickymi zplodinami
ananocasticemi®.

Zdroj: § 35b zakona 206/2015 Sb

https://mze.gov.cz/.../mapova-aplikace-omezeni-pyrotechniky
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Prichystali jsme pro vSechny malé i vétsi
déticky krasnou JeZiS8kovu schranku, ktera
bude umisténa nahofte v aleji. Stac¢i se tam pri
prochazce zastavit a vhodit do ni sviij dopis pro
JeziSka. Schranka je urcena vSem détem, které
se uz nemuazou dockat Vanoc, darkt a kouzelné
atmosféry kolem JeZiska.

Veliké podé€kovani patii Romanu Jendriskovi,
ktery tuto krasnou schranku vlastnoru¢né vyrobil
a umoznil tak détem posilat sva prani¢kova psani
ptimo k JeZiskovi.

Dalsi diky patii panu Kucerovi za vénovani nad-
herného stromu na vyzdobu, ktery je pomyslnou
tfeSni¢kou na dortu.

Text a foto Petra Jendriskova

Ptispévky posilejte na adresu:
martina.beckovall@seznam.cz, ptipadné
predejte komukoli z redakce ¢i redakéni rady.
Prispévky od obcant vyjadiuji jejich nazory

a nemusi byt vzdy totozné s nazory redakce.
Zpravodaj, veskeré informace a bohatou
fotogalerii najdete na www.zichovec.cz
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