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Vazeni a mili obc¢ané,

leto$ni rok 2013 miZeme pres vSechny
problémy hodnotit jako rok velmi dobry.
Podarilo se dokon¢it jednu z nejvétsich
obecnich investic — kanalizaci a ¢istirnu
odpadnich vod. Na vétsi ¢asti komu-
nikaci mame dnes nové asfaltové povr-
chy a zkuSebné jsme nainstalovali dva
zpomalovaci radary. Podafilo se ndm
odkoupit a zbourat chéatrajici ¢. p. 3,
byla také dokoncena vystavba komu-
nikaci v rozvojové lokalité B1, kde bylo
mimo jiné vysazeno 400 strom® a 500
ketl. Byla zah4jena vystavba 4 novych
rodinnych domd a pro fadu obéant se

samoziejmosti stal obchod, knihovna
a restaurace se spoleCenskym salem, kde
se pofad néco zajimavého délo.

V pristim roce planujeme rekonstruk-
ci polnich cest, a to od hristé podél lesa
a ivoz na Samotin a dale k chatickam
a podél lesa ke kaplicce, vSe bude zavis-
1€ na krajské dotaci. Dobudujeme také
,hedotovanych“ 100 m kanalizace
k Bilichovu a spolu s firmou Polacek
a Spravou a udrzbou silnic udélame novy
povrch dotéenych vozovek az k bilicho-
vské kapli¢ce a podle moznosti zde vy-
budujeme i novy chodnik. Po vyhodno-
ceni funkénosti umistime od Zerotina
a Bilichova dal$i dva zpomalovaci radary.

T aVnedéli22.12.2013 v 17 hodin
se v zichovecké kapli kona

VANOCNI
KONCERT

Zpiva Chramovy sbor

Cirkve ¢eskoslovenské husitské v Lounech

Na varhany hraje Ivana Derflerova

Vstupné je dobrovolné

Vétsim soukromym projektem, ktery
vylepsi sluzby pro ty nejmensi, bude vybu-
dovani matefské Skolky a volno¢asového
centra. Otevreni je naplanovano na zari
2014.

Vazeni a mili ob¢ané,
dékujeme za Vasi trpélivost a podporu
v letoSnim roce. Dékuji zastupitelim
a pracovnikiim obce za obétavou pra-
ci, d&kuji také vSem organizatoriim,
brigadniklim, sponzortm, spolkiim
a dodavateltim. Preji Vam klidné a poho-
dové Vanoce a do nového roku Vam vsem
preji hodné zdravi, $tésti a pohody

Ivan Husak, starosta obce




Obecni informacni servis

90 let samostatnosti Zichovce

Zichovec byl prohldsen samostatnou obci 18. prosince 1924, to znamend, Ze v roce
2014 bude slavit devadesdtiny. Tuto uddlost zaznamenala obecni kronika. Citujeme:

Kdyz Ceskoslovensky stat stal se samo-
statnym statem ve stiedni Evropé, vydan
byl zakon, ktery povoloval rozlouceni obci,
které byly spojené za urcitych podminek.

Jednou z takovych obci byla téz nase
mistni obec. Ackoliv méla své obecni
hospodarstvi, svilj majetek i katastr, poli-
ticky byla pripojena k obci Zerotinu. Tento
stav nelibil se jiz dlouhou dobu zichov-
skym obc¢anim, hlavné z toho didvodu,
Ze poplatnictvo mistni muselo vydrZzovat
svou vlastni potfebu a jésté priplacet na
spole¢né vylohy obci Zerotinu. Ze obec
Zerotin ohledné téchto spole¢nych vyloh
sob¢ kiivdu nikdy necinila, vysvita z toho,
Ze starostové obce Zichovec byli nuceni
mnohdy prisné zakroCovat proti riznym
polozkam spole¢ného vydani, by suma
poplatkt byla pro Zichovec spravné
sniZzena. Dale bylo nutno ptiplacet
spole¢né na obecniho posla, a¢ obec nase
sama si platila na posla svého.

Zkratka bylo to cosi neptirozeného
a pricici se zdravému pojmu o samosprave
obce. Proto hned, jak se naskytla
moznost, byly uc¢inény potrebné kroky
k osamostatnéni se a po dlouhém zadani
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a pritazich prece snahou prednich ¢initelt
obce, povolena rozluka obce Zerotina ve
dvé samostatné obce Zerotin a Zichovec.

Dne 18.12. toho roku doS$el vynos
ministerstva, kde se sdéluje, Ze obec
Zichovec stava se samostatnou obci
a rozS8ifuje se pravomoc jeji na osadu
Samotin, zaroven katastr se znacné
rozSifuje kolem osady Samotina
apak znacny kus do katastru HofeSovicek.

Timto se do jisté miry zménily i hranice
okresti Louny a Slany. JelikoZ bylo zaroven
narizeno omeznikovat nové utvoreny
katastr, prikroc¢eno k dilu a ti, ktefi na
osamostatnéni obce nejvice pracovali,
zasazovali mezniky.

Nad prvnim meznikem umisténym na
hornim konci pozemku ¢&. kat. 717 po-
dali si ruce a provolali: ,,Zdar samostat-
nosti obce®, ob¢ané, jejichZ jména budtez
v paméti potomstva. Byli to: Krahulik Josef,
rolnik z ¢.1 t.C. starosta, PeSula FrantiSek,
domkarz ¢.23 t.¢. naméstek starosty, Slégr
Rudolf, domkarz¢. 27, ¢len obec. zastupi-
telstva, Krahulik Josef, domkar z ¢. 4, ¢len
obec. zastupitelstva. Dilo jejich do¢kalo se
zdarného dokonceni.

Trr—

Novy rok prida
dva autobusy

Dva nové spoje CSAD od ledna 2014
zlepsi spojent Zichovce se Slanym.

Lisky — Slany

Lisky 6:35
Hofesovice 6:40
Panensky Tynec —
Zerotin —
Bilichov - u kizku 6:49
Zichovec —
Bilichov 6:52
Zichovec 6:55
Hofesovicky 6:59
HoreSovice 7:02
Klobuky - ObU —
Trebiz 7:07
Trebiz - rozcesti —
Kvilice - 1l 7:10
Kutrovice 7:13
Neprobylice 7:16
Kutrovice - rozcesti —
Slany, Lotous 7:20
Kralovice —
Slany - Trpoméchy —
Slany - Tufanska; MHD 7:25
Slany - u sloupu; MHD —
Slany - Sokolovna; MHD 7:26
Slany - Sultysova 7:28
Slany - autobus. nadr.; MHD 7:30
Slany — Lisky
Slany - autobus. nadr.; MHD 13:30
Slany - Sultysova 13:32
Slany - Sokolovna; MHD 13:35
Slany - u sloupu; MHD 13:36
Slany - Tufanska; MHD —
Slany - Trpoméchy 13:39
Kralovice 13:42
Slany, Lotous —
Kutrovice - rozcesti —
Neprobylice 13:45
Kutrovice 13:47
Kvilice - I 13:50
Trebiz - rozcesti —
Trebiz 13:52
Klobuky - ObU —
Hofesovice 13:56
Horesovicky 13:58
Zichovec 14:03
Bilichov 14:07
Zichovec —
Bilichov - u kfizku 14:08
Zerotin —
Panensky Tynec —
Hofesovice 14:13
Lisky 14:19

2  www.zichovec.cz




Bramborova medajle za tridéni

Vazeni spoluobcané,

stejné jako na sklonku minulého roku tak i letos bych Vam rad podékoval a kratce
pripomenul, ceho jsme letos v oblasti odpadového hospodarstvi dosahli. V deva-
tém rocniku krajské soutéze ,,My tridime nejlépe“ poradanou Stredoceskym
krajem jsme svym sbérem tridéného odpadu vybojovali ,,pouze” bramborové,
ale presto krasné 4. misto v kategorii obci do 499 obyvatel (z celkového poctu
627 obci). Opét jsme pomohli potiebnym lidem predanim vice jak 250 kg
nepotiebného oSaceni obéanskému sdruzeni Diakonie Broumov. Naplnili jsme
nas E-Box vyslouzilymi drobnymi elektrospotiebici a akumulatory, naplnili jsme
dva kontejnery velkoobjemovym odpadem a sebrali celkem 1 040 kg starého
zeleza a 27,5 kg hliniku. Na zavér bych cht¢l jeste jednou podékovat Vam vem,

kteti jste se na téchto vysledcich podileli.

De¢kuji a preji Vam vSe nejlepsi do nového roku 2014.

Pavel Rohla

Vytapéni a odpad

Pokud uzndme, Ze kvalita vzduchu, ktery dychdme my a nase déti, je zdvisld
i na nasem chovdni, nikdy do kamen nehodime ani plast ani obaly od zbozi,

s

které se sice tvdri jako papir, ale jsou potazeny folii.

R ozbéhla se dlouha topna sezdna, ale
také je to ¢as, ktery vypada jako festi-
val odpadu. Souvisi s krasnymi svatky, kdy
se pod stromecky objevi darky. Byvaji uz
z obchodu diimyslné a diikladné zabalené,

JeziSek pak navrch pridal sviij obal a masli.

Az skoncirozbalovani, méli bychom jako
radni milovnici prirody usporadat néco
jako hru na tidéni. Papir do papiru, plasty
k plasttim. Jak to souvisi s vytapénim?

Z.a chovani psa odpovida jeho majitel

Rikd to zdkon a je to tak i v pripadé, kdy se pes projevi necekané, kdyz utece,

kdyz se voditko pretrhne... Materidlni skodu Ize vétsinou snadno nahradit.
Odpovédné chovdni majitelii zvirat spocivd ve zvdzZeni vS§ech mozZnych rizik

a hlavnév maximdlni prevenci. Necekejme na osobni zkusSenost, Ze zpiisobime-li
skodu na zdravi, byvaji ndsledky horsi a casto trvalé — na zdravi, ale i na vztazich.

okud vim, v Zichovci vaznéjsich ne-

hod se psy moc nebylo. Asi také proto,
ze Zichovec je mala obec. O kazdé takové
udalosti se také hned vi, coz vede k vétsi
opatrnosti. Bohuzel jen do¢asné.

V posledni dob¢ jsem vyslechla par
piihod s pejsky, a to i dost velkymi, kteri
vyuZili skulinu v pozornosti majitel
a podivali se na svobodu zcela bez dozoru.
Prijedné doslo ke zranéni mensiho psa bez
vétSich nasledk, v ostatnich pripadech se
podarilo utecence bezpe¢né vratit domd.
Slibila jsem, Ze k tomu néco napisu.

Volny pohyb lidi a volny pohyb psti
k sobé nejdou

Malokdo se velkého psa, ktery se pred
nim necekané objevi, viibec neboji. Jsou
lidé, ktefi z nich maji hrizu po n¢jakém
nestastném zazitku. Moje kamaradka ma
fobii viaci jakémukoli chlupatému tvorovi.
Obcas mi s tim byla protivna, ale fobie ji
vydrZela celych padesat let, tak za ni asi
nemuze. Vi, Ze se obc¢as nevyhne stresu,

Na verejné pristupnych mistech je treba
vést psa na voditku s vyjimkou pro-
stranstvi oznacenych piktogramem,
kde pes muiize pobihat sice bez voditka,
ale pokud je vétsi, pouze s ndhubkem.

DodrzZovat tato pravidla ma povinnost
kazdy privodce psa bez ohledu na to,
jestli je jeho majitelem.

ale se psem bez pana by se na ulici potkat
nemeéla. Kdo vi, co by se zvifetem udélala
jeho nenadala volnost a jeji nepfirozena
reakce? Kdo odhadne silu necekané
probuzenych pudti? Nastésti tahle moje
kamaradka zZije v Buchlovicich na Morave,
tak ji necham stranou. Ale co déti?

Inu, kdyz to v8echno popadneme a hodime
do kamen, bude to rychly proces, ale
bohuzel s nebezpec¢nymi dopady. MozZna
to nebude ani moc koufit, protoZe ty
opravdové jedy jsou neviditelné a ¢asto ani
nezapachaji. Pfesto mnohé z nich mohou
vyvolat rakovinu. Je pravda, Ze n¢které plas-
ty pfi dokonalém spaleni neuvolnuji jedovaté
splodiny, ale podminky pro dokonalé spalo-
vani maji jen profesionalni spalovny. Tedy
aspon doufejme, Ze je maji, protoZe velka
¢ast odpadd z naSich domacnosti a firem
tam skonéi.

Obyvatelé Zichovce jsou v tfidéni dobri,
ale stejné neskodi pfipomenout, Ze do ohné
nepatii ani polystyren, ani folie, ale ani PET-
lahve, plastové pytliky a tacky od potravin,
krabice od dZusu ¢i mléka, protoze maji plas-
tovou vrstvu.

Papir palime bez S§patného svédomi, ale
laminovany a tiskarskymi barvami pokryty
také neni nevinny, dokonce $patné¢ hofi.
Nastésti ho mizeme odnést do kontejneru.

Podrobnosti k tfidéni najdete pres odkaz
na obecnich webovych strankach.  red

w2 AKYKOLIV DUVOD JE DOBRY.
TRIDTE ODPAD. S

Normalné pes na dité nettoci

Hranice mezi normalnim a mimotadnym
neni nikdy pevna a nelze na ni spoléhat.
Zvlast v chovani zvifat mize zvrat nastat
nahle, proto jsme my, majitelé, povinni
s nim pocitat predem. Potom je uz zpra-
vidla pozdé. O atocich psti na déti se obcas
dozvidame z médii a jsme svédky reakci
nestastnych majitel(i, ktefi nemohou po-
chopit, co se vlastné stalo.

Vyzva
Myslim, Ze mé nikdo nebude podezirat
z hysterie, kdyZ zvolim jako zavér vyzvu:
Nepodcenujme ani nepreceniujme své
¢tyrnohé pratele, dodrzujme vSechna
bezpecnostni opatieni, abychom je
m¢éli vzdy pod kontrolou a aby nikomu
nezpisobili bolest. Ridme se pfi chovu
pravidly dobrého sousedského souziti,
kde méa svobodny pohyb lidi pfeci jen
prednost.

Helena Hrabova
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Koncert Kvitku
privital advent

Lounsky pévecky sbor Kvitek vystoupil
23. listopadu v zaplnéné zichovecké
kapli s programem vdnocnich pisni.

Svéteéné naladéni se pak vSichni premis-

tili pred pivovar k vano¢nimu stromu,
ktery pan starosta slavnostné rozsvitil
a Kvitek ho oslavil koledami. Jednu jsme
sizazpivali spolecné se sborem, pfi grogu,
svaracku ¢ilimonadé. Détii dospéli ochut-
nali prvni vanoéni cukrovi. Cast dospélych
pak stravila vecer vrestauracive spole¢nosti
¢lent sboru, kteti krasné zpivali za dopro-
vodu kytary a basy az do noci oblibené
pisnicky Redla, Matugky, Cervenou feku...
a spoustu dalsich.

www.zichovec.cz




Kdo se stal starostou roku?

Nadace Via a Era vyhldsili letos najare jiz 5.rocnik soutéze o Starostu roku. Clenové
zastupitelstva jednohlasné rozhodli, Ze prihldsi i naSeho starostu Ivana Husdka.

Nominaci do soutéze podava vzdy
nékdo z obce. Nalezitosti spojenych
s prihlaskou se ujala ¢lenka zastupitelstva
Lenka Kratochvilova. Jako diivod nomi-
nace uvedla to, ¢im nas starosta napliuje
heslo ,,Budujeme moderni, pratelskou
a harmonicky se rozvijejici obec, kde je
radost bydlet.“

Napsala: ,,Za deset let, po které mam
moznost sledovat jeho praci nejprve mis-
tostarosty a poté starosty, obec neobycejné
vzkvéta. ZaslouZil se o desitky uspésnych
projektd, které prinaseji uzitek celé obci
— kabelizace elektrické a telefonni sité,
verejné osvétleni, bezdratovy internet,
verejny vodovod, ve vystavbé je kanali-
zace. Rekonstrukce sportovniho arealu
SK Zichovec — fotbalové hristé, trénink-
ové hriste, letni restaurace, tenisovy kurt
s umélym povrchem a antukové htisté
a détské hristé v historické ¢asti obce.

Stal i u ndpadu vybudovat revitalizaéni
rybnik s rybarskou bastou a Zichovec-
kym Kromlechem. Na vSech realizacich
osobné spolupracuje a mnohé také pod-
poruje svymi prostfedky. Jeho vlastnim
projektem je nové spolecenské centrum
s multifunkénim salem, s minipivova-
rem, restauraci a novym obecnim tiradem
s knihovnou, které obohacuje sportovni
a spolecensky Zivot obc¢and. Nyni
pripravuje projekt materské Skolky
a volnoc¢asového centra pro déti, planuje
umistit zpomalovaci prvky na mistnich ko-
munikacich a opravit cestu na Samotin. To
vse pro 122 obyvatel. Mame obec, kterou
nam okolni obyvatelé mohou jen zavidét,
ale ktera by bez obétavé a nikdy nekon¢ici
prace zejména naseho starosty nebyla ta-
kovou, jaka je.

Pred jedenacti lety jsem se do Zichov-
ce prestéhovala z Prahy. Moje déti tady

spolec¢nost & kultura m

vyrostly a nékteré jiz dospély. Jsem
presvédéena, Ze lep§i misto pro Zivot jsem
si vybrat nemobhla, at jiZ jde o misto nebo
o lidi.“ Tolik citace z prihlasky.
Podminkou zarazeni do soutéze bylo
minimalné 20 podpist. Nominaci podep-
salo 108 trvale Zijicich obyvatel Zichovce
a chalupard. V srpnu nas starosta Ivan
Husak postoupil mezi 33 starostti do
druhého kola. VSichni byli osloveni, aby
doplnili své nominace a odpoveéd¢li na
dalsi dotazy tykajici se jejich prace.
BohuZel mezi pét finalistl jiZ vybran
nebyl. Mezitim se pod jeho vedenim
pohnuly dalsi véci k lep§Simu a my mu
v piistim ro¢niku soutéze mizeme fandit
znova. Vazime si jeho prace, a toto je jedna
z cest, jak mu za ni mdzeme podékovat.
Starostou roku se v leto§nim roce stal
Antonin Novotny, starosta obce Podbrezi
(okr. Rychnov nad Knéznou). red

Mikuléasska zabava pro déti probéhla
letos v nedéli 8. 12. v sale Zichoveckého
pivovaru. Organizaci jsme letos nechali na
posledni chvili, a tak byla docela hekticka.
Hodné mi pomohla moje dcera Kristyn-
ka. Pripravila si pro déti videodiskotéku
a hudebni hadanky, ja jsem pridala jesté
nekolik soutézi a vydali jsme se napospas
malym obyvateldm Zichovce.

Rozhybat nékteré ucastniky nebylo
vibec jednoduché, nastésti se tam naslo
nekolik tancechtivych hol¢icek, které se
rady zapojily. Dokonce i do soutézi se

hlésili stale do kola jedni a ti sami. Po
hodin¢ skotaceni ukoncila zdbavny pro-
gram krasnou pisni Katka Jendriskova.

Pak jsme ¢ekali na Mikulase. PriSel
v doprovodu andéla a certa a prinesl
détem nadilku. Nikomu ji v8ak zadar-
mo nedal. Kazdy musel Mikulasi néco
predvést. And¢l rozdaval odmény teprve
za basnicku nebo pisni¢ku. Kdyz uz svij
bali¢ek mély vSechny déti, Mikula$ se
s nimi rozloucil a slibil, Ze jestli budou hod-
né, ptijede do Zichovce i pres ty vymoly
v HoteSovickach pristi rok opét.

Charitativni bazar pro DownsyndromCZ
je spojen s adventem v Zichovci jiZ potreti.
Opét se ukazalo, Ze v nasi obci ziji lidé
s dobrym srdcem. Zajem o vystavené vyrob-
ky byl veliky a vytézek 7 510 K¢ prekonal
minulé dva roky.

D¢kuji touto cestou vSem, ktefi nas
podporili, dékuji i starostovi a jeho Zen¢,
ktefi celkovou sumu jesté zvedli o sponzor-
sky dar. Preji vSem svym spoluob¢aniim
krasné vano¢ni svatky a v novém roce
zdravi, pohodu a klidné dny.

text: Lenka Kratochvilovd, foto: Ladislav Seiner
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CoZze se to pred rokem narodilo? Zichovecky pivovar — kromé vyroby, prodeje
a piti piva slouzi dospélym, ale i détem v mnoha dalsich smérech a oslava
jeho narozenin tomu odpovidala. Zichovec si to 5. Fijna 2013 hezky uZil.
Pozvdni k ticasti prijala i prdtelskd pivovarnickd konkurence, o dobrou
zdbavu bylo opravdu postardno.

6 www.zichovec.cz



1/ Zichovelti heligonkdri patii k Zichoveckému pivovaru,
Zddnd porddnd uddlost se bez nich nemuze obejit

2/ Slavnostni poklepdni na pivni sud a beerfest je zahdjen,
Maijiteli Ivanovi Husdkovi asistoval slddek Ruda Rajnis

3/ Pivovaru déld cest nejen pivo, ale i lidé, ktefi toci...

4/ Divadlo Mazec skvéle rozproudilo zabavu déti

i dospélych

5/ Tatové, pojdte si hrdt!

6/ Soutézili muzii Zeny, vyhrdly dokonce dvé

7/ Zddnd imitace! Pravy Petr Jablonsky

8/ Jaroslava Kleina (vpravo) s kapelou je tézké pustit
domdi, publikum Zadd, at'to trvd vécné

9/ PostriZinské nebo Antos ¢i Chyné? Jsou starsi a
zndméjsi, ale i zichovecti pivni dravci, Sokolik, Krahulik,
Motdk a silny Magor, si ziskdvaiji stdle vic fanousku

foto: Slavomir Zidek, vic obrézk(i na www.zichovec.cz
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Oda fiha, Andy Budka

Katapult v Zichovci

Je to legenda ceské rockové muziky, jeji pisnicky se hraji nékolik
desitek let. Kromé koncertii v rddiich i Zivé na zdbavdch a jeji

fanklub se stdle rozriistd. Katapult koncertoval 20. zdri 2013
na zichoveckém fotbalovém hristi.

aplnil plochu publikem bez rozdilu generaci a poctivé pres dvé
hodiny mu do usinch bubink valil to, pro co si pfislo. Lidra
azakladatele Katapultu, Oldiicha Rihu od roku 2009 provazeji basak
Andy Budka a bubenik Ondrej Timpl. Spoluvytvareji takovy zvuk ka-
pely, Ze fenomén Katapult trva nepretrzité padesat let. Historie kape-
ly je tak dlouhd azajimava, Ze i tém, kdo mysli, Ze ji znaji, doporucuji
navstivit jejich oficialni stranky www.katapult.cz.

Za zminku stoji i pribéh koncertu. Potadatel — Zichovecky pivo-
var, vénoval piipravé velkou pozornost. Rozsifeny tym zajistil
vSechno potfebné — parkovanti, jidlo, piti, sezeni i hygienické zazemi.
Dokonce i pocasi, které bylo pres den nepiijemné, se navecer
umoudrilo, takze vSechno vyslo a prezil i fotbalovy travnik.  red

8 www.zichovec.cz
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Houbarska sobota na startu

Zorganizovat houbarskou vypravu do lesa, vystavu a mykologické predndskové
odpoledne, kdyz se to v lese hriby jen hemZi je jedna véc, troufnout si na takovy podnik
12. Fijna vyzZadovalo odvahu. Ale div se svéte, v Zichovci to letos vyslo. Pokud by se
mélo pohovorit o kazdém z ndlezil, o kazdé zajimavé houbicce, zabralo by to i nedéli.
On totiz podzimni les nabizi velkou pestrost hub vcetné lahiidek pro fajnsmekry.

usi programu byl Slavo Zidek, ktery se

léta s vasni vénuje urcovani, fotogra-
fovani a mikroskopovani hub. Na strance
www.nahuby.sk je takovych nadSencd
véetné mykologickych profesionald ze
Slovenska i Cech mnoho. Diskutuji, kon-
zultuji a spole¢né vytvareji rozsahly atlas
hub. N¢které z nich pozval i do Zichovce,
aby s nami sdileli houbaiskou sobotu.
Prijela Iveta Vasickova a Jan Cervenka
z Bratislavy, manzelé Kurcinovi aZ z Oravy.
Tito obétavci se se Slavem uZ v patek vy-
dali v desti do lesa, aby vytvorili zaklad
vystavy hub. Rano prijela z Podkrkonosi
Zdenka Trojankova, dalsi odborn4 posila.
Den zacal srazem Gcastnikdl pied pivo-
varem. Tti auta a jejich ochotni Soféti Jana

Husakova, Milan Sirmer a David Sirmer
rozvezli houbare do riznych lokalit, aby
jim tak usetfili ¢as i sily. Ti ve skupinach
vZdy pod vedenim asponi jednoho odborni-
ka hledali, ur¢ovali a plnili kosiky, az se
feklo dost a jelo se zpét na obéd, roztridit
houby a pripravit na tacky s popiskem
k vystaveni a odpoledni prednasce v sa-
lonku pivovaru. Prednasel Jaroslav Maly,
¢len Ceské mykologické spole¢nosti,
popularizator mykologie, fotograf a au-
tor obrazovych publikaci. Od ného byly
také fotografie, na zdech restaurace. Po-
chvalil houbate, co vSechno z lesa pfinesli.
Povidal o jednotlivych houbach, jedlych
i nejedlych, ukazoval typické poznavaci
znaky, nechaval ptrivonét, upozornoval

na rizika nebezpec¢nych zamén jedlych
hub s jedovatymi a odpovidal na otazky
pocetného publika.

Podvecer pattil kratké sveéZi prezentaci
hub v kulinarském uziti. Vedlji pan Ale§ Vit
z Ceské mykologické spole¢nosti. Promitl
tak lakavé obrazky houbovych jidel, Ze
kdyz skon¢il, podlehl i zbytek tcéastnikd
lakadltim restaurace. Ta se také nechala
vtahnout do déni a podavala se i jidla z hub.

Pani Olga Kur¢inova dokonce pripravila
vybornou ochutnavku lahtidek s houbami.

Na zavér zaznélo uznani — odbornici
ocenovali troven akce, zajem navstévnika,
skvélé prostiedi prirodni i spolecenské, to,
jaké podminky vytvorili Husakovi jako hos-
titelé. Oni zase méli radost z vydareného
dne a navrhli, aby byla letoSnim setkanim
zaloZena dalsi zichovecka tradice.

Druhy ro¢nik Houbat'ské soboty ma jiz
termin — 13. zari 2014 a bude se konat opét
pod odbornou zéstitou ¢lent Ceské myko-
logické spolec¢nosti. Vystava hub bude
v hale ve dnech 12. a 13. zari 2014.

text a foto: Helena Hrabova
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Fotbalisté jsou v poloviné sezony

Zatimco kalenddrni rok se pomalu chyli ke konci a pocet dnii v roce 2013 bychom jiz pomalu

spocitali na prstech jedné ruky, to ten fotbalovy dospél v listopadu do své poloviny.
Tretim rokem hraji od srpna nasi fotbalisté okresni prebor Kladenska.

Vtomto roce se soutéz divacky zatrak-
tivnila, a to hned z nékolika dtvodu.
Divacky nejzajimavéjsi zménou je urcité
penaltovy rozstiel v ptipadé nerozhodného
vysledku po devadesati minutach hry.
Muizstvo, které je ve strelbé ze znacky poku-
bod navic. Nase muzstvo si novou disci-
plinu béhem podzimni ¢asti vyzkouselo
trikrat, z toho jedenkrat uspésné. Dalsi
zménou je s¢itani zlutych karet s tim, zZe
hra¢ po nasbirani nasobku ¢ty zlutych
karet nesmi nastoupit do nejblizsiho za-
pasu. Tento vychovny moment si jiZ nase
muzstvo rovnéz vyzkouselo.

To, co ale déla v letosSnim roce okresni
pfebor nejzajimavéjsi, je jednoznaéné
jeho kvalita. Vzdyt vSichni tfi novacci
(Lidice, sestoupivsi novacek z krajské
soutéZe, a dva postoupivsi novacci ze tieti
tiidy — Zlonice a Hostoun B) jsou v prvni
polovin¢ tabulky! Navic bonusové body
z pokutovych kopt tabulku jesté vice vy-
rovnaly, a tak po odehranych patnécti za-
pasech a se ziskanymi Sestnécti body bude
na$ tym prezimovat na desatém misté

tabulky. S védomim skutecnosti, Ze tymy
na 13. a 14. mist¢ (tedy posledni dva) bu-
dou na konci sezony v ¢ervnu sestupovat
pfimo a dvanacty tym bude hrat baraz
o udrZeni, necekd naSe fotbalisty tak
prijemné a snadné jaro, jako tomu bylo
vloni. O to zajimavé&jsi a jiste i napinavéjsi
budou jarni odvety.

Nicmén¢ s odhodlanim udrZet v nasi
obci i pro dalsi sezonu okresni prebor se
to, véfme, nasim hra¢tm podari.

Zci, nade fotbalové nadgje, proziji urcité
klidngjsi zimni prestavku. Po poloviné
okresniho preboru prezimuji na p¢kném
druhém misteé tabulky, kdyZ prohrali pouze
s vedoucim Slovanem Kladno a ze zbyva-
jicich zapast vySli nepremoZeni!
Jejich dlouhodobé kvalitni vykony
zavazuji vedeni naSeho klubu
k hlavnimu tkolu pro rok 2014 —
zalozit dorostenecké muzstvo, ve
kterém by tito hraci pokracovali
ve fotbalovém rlstu s perspek-
tivou uplatnéni snad i v druzstvu
dospélych.

Zavérem mi dovolte podékovat
vSem nasim priznivcim a zejmé-
na finanénim podporovateldm
za jejich prizen, bez které by
dnes jiz kopana viibec délat
nesla. Prijemny zavér roku 2013
anavidénou v Zichovci na fotbale
vroce 2014!

text: Jifi Banka, foto: Ludék Toms

Vanocni turnaje
Badminton

Jiz ted' — v sobotu 21. 12. se v sale
Zichoveckého pivovaru uskuteéni
2. ro¢nik turnaje losovanych dvojic
v badmintonu muz.

Zaciname v 15:30 hod.

Ping-pong

V sobotu 28. 12. se opé€t v sale
Zichoveckého pivovaru kona 7. ro¢nik
tradi¢niho Vano¢niho turnaje
zichoveckych amatérd ve stolnim
tenisu ZICHOVEC CUP '13.

Zacatek v 8:00 hod.

tel.: 602 169 464

text: Zbynék Lomicka

b4 7 o Vv /7 [ 14 /4 [
V pondéli cvicime, pojdte s nami
Kazdé pondeéli od 19 do 20 hodin se schdzi v sdle Zichoveckého pivovaru 5 az 7 Zen
na cvicenti, které by mohlo navstévovat vic lidi — tedy Zen i muzii. Zvldst'v zimé kolem
svdtkil, kdy trochu pribirdme a nase kondice upadd, by ndm pozvdni Petry
Vdgnerové mohlo prijit vhod. UvazZuji o ném také, proto jsem se ji zeptala:

Jaky typ cvi€eni provozujete? Zvladnou
ho i zac¢atecnici?

Obvykle cvi¢ime ve stylu P-Class , coZ je
aerobni zahrati na zacatku hodiny, poté
posilujeme problémové partie a zaver
hodiny patii strecinku. Nékteré hodiny
vénujeme stepaerobiku.

Ani Uplni zacate¢nici se nemusi bat,
cviceni Ize jednak prizptisobit piani téch,
co prijdou a také tempo si mize kazdy
zvolit podle své chuti nebo zdatnosti.
Nemohu se nezeptat na cenu...
Vybirame 20 korun na ngjem salu, jinak se
neplati nic.

To je dost neobvyklé.

Nejsem profesionalni cvicitelka, zacalo
to piivodné z chuti sejit se s kamaradkami
a dat si spolecné trochu do téla. Zatim
nemame v umyslu to meénit. Cvi¢eni mé
tési a jsem rada, kdyz necvi¢im sama,
protoZe znate to — jednomu se ¢asto ne-

chce. Takhle se 1épe udrzuje pravidelnost.
Navic obcas se v predcvic¢ovani stfidame
a privitame, kdyZ se najde dalsi ¢lovek,
ktery vezme na sebe vedeni hodiny.
PozZadujete pravidelnou dochazku?
Vibec ne, je to na kazdém, co zvoli — jestli
pravidelnou nebo ob¢asnou navstévu. Ale
hodina tydné je tak malo, Ze pokud ma byt
prospésna, méla by byt alespon pravidel-
na. V kazdém pripadé to s nami miiZete
zkusit a pak uvidite, jak vdm cvi¢eni
a celkové atmosféra budou vyhovovat.

Co bychom si méli na cvic¢eni prinést?
Podlozku a vodu, doplnit tekutiny vSak Ize
bez problém?i i z mistnich zdrojl (smich).
To ano, dékuji za rozhovor.

Dotazynatel. 777 329 389 (P. Vdgnerovd)
nebo redakci

ptala se: Helena Hrabové
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Mistrovska hra

Jak jsme avizovali v minulém cisle, dva
vikendy se v sdle spolecenského centra
hrdly ligové zdpasy ve stolnim tenise.

Probéhly v listopadu a prosinci — nena-
padné za zatemnénymi okny, protoZe
regulérni hra vyzaduje vyrovnané svételné
podminky.

Posledné, 7.-8. 12., ¢tyi€lenné druzstvo
TTC Kladno B zde hostilo své soupere
z SKTC Liberec C a podle zapis o ut-
kanich vyhrali. Pristi mistrovské klani
bude 11.ledna 2014, od 15 hodin.

Priznivci stolniho tenisu by si neméli
nechat ujit moznost vie z galerie sledovat.
Koho by vysledky odehranych zapasi zaji-
maly podrobnéji, mliZe na internetu pouzit
nésledujici odkaz. Jsou to stranky Ceské
asociace stolniho tenisu.
http://stis.ping-pong.cz/htm/utkani.
php?utkani=99715 redakce

Zichovecky
fitness workshop

Dne 13.10.2013 se v Zichovci konal prvni
fitness workshop, pod vedenim profesiondlni
cvicitelky Petry Cifkové z Pochvdlova.

eSly se Zeny nejen mistni, ale i z nedale-

kého okoli. Dokonce si prisel zacvicit
ijeden muz.

Cilem workshopu bylo predvedeni
n¢kolika novych cvicebnich technik.
Nejvic zaujalo cvic¢eni s flexi-bary. Jde
o cvi€eni s pruznou kmitajici ty¢i. Jed-
notlivé cviky jsou spojeny do velmi jed-
noduchych kombinaci. Vyborné ptisobi
protibolestizad, navozuje spravné drzeni
téla a stabilitu.

Dalsi velmi zajimavé hodina probéhla
s vyuzitim x-co presypacich ¢inek. Cvicilo
se v rychlejS$im tempu s dlrazem na
zvySovani kondice a komplexni posi-
lovani celého t€la, zvlasté briSniho svals-
tva, pazi, ramen a zad.

Poslednim blokem bylo rehabilita¢ni
cviceni SM Systém s elastickym lanem.
Jedna se o formu cviceni na mobilizaci
a stabilizaci patere. Pozitivné€ ptsobi pti
bolestech zad a bolestech pohybového
aparatu. Tato metoda nauci komplexné
zapojovat celé télo pti bézném pohybu.
Workshop jsme si v§ichni uzili a zakon¢ili
ho vybornym obédem v Zichoveckém
pivovaru.

text: Jitka Vorlickové
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Obecni informacni servis

Jak funguje obecni urad
Utedni zalezitosti obce, vybér
mistnich poplatk a dalsi sluzby OU
vyfizuje Ing. Petra Prochazkova

v ¢.p. 66. Zde je k zastiZeni prevazné
v odpolednich hodinach nebo po
predchozi domluvé.

CzechPOINT

Stejnym zplisobem v Zichovci fun-
guje kontaktni misto CZECHPOINT,
které slouzi k jednoduché komunika-
ciobcana se statem. Vypisy z katast-
ru nemovitosti, rejstiiku trestq,
obchodniho rejstiiku a dalsi doku-
menty vam vytidi Ing. Petra Prochaz-
kova. Nyni si u ni mizete zdarma
ziidit datovou schranku. Informace
o vSech sluzbach CzechPOINT na-
jdete na www.czechpoint.cz

Kontakt: tel.: 776 804 380,
petra.prochazkova@zichovec.cz.

NEJBLIZSi PROGRAMY

Lounsky chramovy sbor
v kapli v nedéli 22. 12. v 17 hodin

Tak jako loni, i letos prijdou podporit
vano¢ni atmosféru zpévacky Chramového
sboru Ceskoslovenské cirkve husitské
v Lounech. Koncert bude fidit a na varhany
zahraje pani Ivana Derflerova. Vstupné je
dobrovolné, jste srde¢né zvani.

Stédroveéerni setkani
u nové kaple ve 23 hodin

Komu se bude chtit, prijde. Zazvonime,
provétrame se po Stédrovecerni veceri,
poklabosime a pripijeme si na svaté
miminko, v pivovaru bude pro tuto
prilezitost otevi‘eno.

Eva a Vasek 30. 12.2013

30. 12. od 15 hodin potada Zichovecky
pivovar ve spolupraci s Evou a Vaskem
predsilvestrovskou zabavu. Vstupenky
jsou bohuzel vyprodany. Dalsi vystoupeni
popularnidvojice v Zichovcije naplanovano
na8.5.2014.

31. 12. Komorni Silvestr v Pivovaru
Zveme Vas na silvestrovské posezeni
do Zichoveckého pivovaru 31. 12 od 19 hod.
Nabizime pratelskou spole¢nost, dobré
jidlo, piti a reprodukovanou hudbu. Pokud

se podaiisehnat néjakého soptika, zahajime
ohnostrojem.

Masopust — iinor 2014

Na pripravu masky do masopustniho
maskarniho priivodu je sice jesté dost ¢asu,
ale ne pfilis. Termin bude véas uptesnén

2. Zichovecky ples — 15. 3. 2014

Po 23.12. 08:00-11:00

i Ut 24.12. zavieno
St 25 112, zavieno
Ct 26.12. zavieno
Pa 27.12. 08:00-11:00
So 28.12. zavireno
o 112 zavieno

.12, 08:00-11:00

.12. zavireno
St 01.01. zavieno
Ct 02.01. zavieno

:00-11:00
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